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برای آپاندیسیت در کودکان از یک میدان مغناطیسی قوی، امواج رادیویی و یک کامپیوتر  (MRI) تصویربرداری رزونانس مغناطیسی

ممکن است برای کمک به تشخیص یا ارزیابی  MRI .از داخل شکم و لگن کودک شما تولید کندکند تا تصاویر دقیقی استفاده می

 .کندکننده استفاده نمیعلائم مرتبط با آپاندیسیت استفاده شود زیرا غیرتهاجمی، سریع است و از پرتوهای یونیزه

ها صحبت کنید. میدان مغناطیسی ضرری ندارد، اما های اخیر و آلرژیبا پزشک خود درباره مشکلات سلامتی کودک، داروها، جراحی

نند، اما کهای ارتوپدی خطر خاصی ایجاد نمیهای پزشکی شود. بیشتر ایمپلنتممکن است باعث اختلال در عملکرد برخی دستگاه

رتی که ای دارد. در صوشدهاع دهید اگر کودک شما هر نوع دستگاه پزشکی یا الکترونیکی کاشتهاطل تکنولوژیستهمیشه باید به 

اطلاع دهید. کودک شما باید  تکنولوژیستبه پزشک و  آزمونای دارد، قبل از شدهکودک شما به ماده حاجب حساسیت شناخته

 .یمارستان بپوشدهای گشاد و راحت بپوشد و ممکن است از او خواسته شود لباس بلباس

 ست؟یکودکان چ (MRI) یسیرزونانس مغناط یربرداریتصو

 هایپزشکی غیرتهاجمی است که از یک میدان مغناطیسی قوی، پالس آزمونکودکان یک  (MRI) تصویربرداری رزونانس مغناطیسی

ها و ساختارهای داخلی بدن کودک های نرم، استخوانها، بافتفرکانس رادیویی و یک کامپیوتر برای تولید تصاویر دقیق از اندام

ها و ند، اغلب برای تشخیص و ارزیابی بیماریککننده )اشعه ایکس( استفاده نمیاز پرتوهای یونیزه MRI کند. از آنجا کهاستفاده می

 .گیردها در کودکان مورد استفاده قرار میآسیب

ها را تشخیص دهند. های مختلف بدن را بررسی کنند و وجود برخی بیماریدهد تا بخشبه پزشکان امکان می MRIتصاویر دقیق 

دی کپی شوند صورت الکترونیکی منتقل شوند، چاپ شوند، روی یک سی توانند روی مانیتور کامپیوتر بررسی شوند، بهاین تصاویر می

 یا در یک سرور دیجیتال ذخیره شوند. 

 ست؟یچ تیسیآپاند

شود. آپاندیس یک لوله بسته از بافت است که به روده بزرگ در قسمت آپاندیسیت حالتی است که در اثر التهاب آپاندیس ایجاد می

دهد که آپاندیس به دلیل عفونت یا انسداد ناشی از مدفوع، کلسیفیکاسیون، اب زمانی رخ میپایین راست شکم متصل است. الته

های اجسام خارجی یا تومور ملتهب یا مسدود شود. اگر آپاندیس ملتهب شود ویا در آستانه پاره شدن باشد، ممکن است به مراقبت

 اورژانسی نیاز باشد. 

 

 



 

 شود؟یاستفاده م تیسیآپاند صیتشخ یکودکان برا MRI چگونه از

اشد، گیرند. در مواردی که سونوگرافی تشخیصی نبکودکان معمولاً ابتدا تحت یک مطالعه سونوگرافی برای ارزیابی آپاندیسیت قرار می

 های بیشتر برای تشخیص آپاندیسیت توصیه شود. بزرگسالان مشکوک به آپاندیسیت معمولاً تحتممکن است انجام تصویربرداری

کند. با این حال، برای به حداقل گیرند که از اشعه ایکس برای تولید تصاویر داخل بدن استفاده میقرار می (CT) تی اسکنسی

تی اسکن برای تشخیص آپاندیسیت در کودکان توصیه عنوان جایگزینی برای سیبه MRIرساندن میزان تابش پرتو به کودکان، 

 .شودمی

MRIاز جمله لل احتمالی درد کودک شما مفید است،همچنین در حذف سایر ع: 

  تفراغاس درد، باعث و شده تحریک روده و معده حالت این در شود؛می شناخته نیز "معده آنفولانزای" به که –گاستروانتریت 

 .شودمی اسهال و

  دهنده روده به دیواره شکمغشای اتصال در لنفاوی غدد التهاب –لنفادنیت مزانتریک. 

  کوچک روده دیواره در ضعف یا برآمدگی یک وجود –دیورتیکولوم مکل. 

  گوارشی مسیر التهاب –بیماری التهابی روده. 

  روده در انسداد یک وجود –انسداد روده. 

 های تخمدانکیست. 

 )عفونت دستگاه ادراری همراه با درگیری یک یا هر دو کلیه )پیلونفریت. 

 آماده کنم؟ MRI یکودک خود را برا دیچگونه با

لباس بیمارستانی بپوشد یا اجازه داشته باشد لباس خود را بپوشد،  آزمونممکن است از کودک شما خواسته شود که در طول : لباس

 .های فلزی باشدبه شرطی که گشاد باشد و فاقد بست

و مرکز تصویربرداری متفاوت  آزمونبسته به نوع  MRI ها برای خوردن و نوشیدن پیش ازدستورالعمل: یدنیغذا و نوش دستورالعمل

سازی خاص یا دستورالعمل اضافی نیاز نیست. مگر اینکه دستور دیگری به آپاندیسیت در کودکان، معمولاً به آماده MRI است. برای

 .مصرف کند طور معمولشما داده شود، روال روزانه کودک خود را دنبال کنید و اجازه دهید غذا و داروهای خود را به

ممکن است نیاز به تزریق ماده حاجب به جریان خون کودک شما داشته باشند.  MRI هایآزمونبرخی ماده حاجب:  قیتزر

یا پرستار ممکن است از شما بپرسند که آیا کودک شما به هر نوع آلرژی مانند ید، ماده حاجب اشعه  تکنولوژیسترادیولوژیست، 

 .محیطی حساسیت دارد یا خیر و آیا آسم داردایکس، داروها، غذا یا عوامل 

معمولاً حاوی فلزی به نام گادولینیوم است. گادولینیوم در بیمارانی که به ماده حاجب ید  MRI ماده حاجب مورد استفاده در

ت اما اگر ع اسدارو نیاز داشته باشد. حساسیت به گادولینیوم کمتر شایحساسیت دارند قابل استفاده است، اما ممکن است به پیش

 .دارو همچنان امکان استفاده از آن وجود داشته باشدکودک شما به این ماده حساسیت داشته باشد، ممکن است پس از دریافت پیش



به رادیولوژیست اطلاع دهید که آیا کودک شما مشکلات سلامتی جدی دارد یا اخیراً جراحی داشته است. : یجد یسلامت مشکلات

بیماری کلیوی شدید ممکن است مانع استفاده از ماده حاجب گادولینیوم شود. اگر کودک شما سابقه بیماری  برخی شرایط مانند

 .خون انجام شود تا عملکرد کلیه بررسی شود آزمونکلیوی یا پیوند کبد دارد، لازم است 

بیماری قلبی، آسم، دیابت، بیماری کلیوی  ها یا شرایط اخیر کودک، مانند سابقهپزشک خود را از بیماری: گرید طیو شرا هایماریب

 .گیری درباره استفاده از ماده حاجب تأثیر بگذارندیا مشکلات تیروئیدی مطلع کنید. این شرایط ممکن است بر تصمیم

 برداشته MRI جواهرات و دیگر لوازم جانبی، در صورت امکان، باید در خانه گذاشته شوند یا قبل از :یفلز لیو وسا جواهرات

مجاز نیستند. این اقلام شامل موارد  آزمون، اقلام فلزی و الکترونیکی در اتاق MRI شوند. به دلیل تداخل با میدان مغناطیسی دستگاه

 :زیر هستند

 جواهرات

 ساعت

 عینک

 های بانکی یا اعتباریکارت

 هر وسیله الکترونیکی یا فلزی دیگر

 :MRI سازی کودک براینکات اضافی برای آماده

 :اشیاء فلزی و لوازم جانبی

 .ها که ممکن است آسیب ببینندهای اعتباری و سمعکها، کارتجواهرات، ساعت

 .را مختل کنند MRI توانند تصاویرهای فلزی و موارد مشابه که میهای مو، زیپسنجاق، گیره

 .های مصنوعی قابل جابجاییدندان

 .قلم، چاقوی جیبی و عینک

 .های بدنپیرسینگ

 :یفلز یهامپلنتیا

MRI های فلزی هستند ایمن است، اما برخی موارد استثنا وجود داردمعمولاً برای بیمارانی که دارای ایمپلنت: 

 .های حلزونی گوشایمپلنت

 .های مورد استفاده برای آنوریسم مغزیبرخی از گیره

 .اندهای خونی قرار داده شدههای فلزی که در رگبرخی از کویل



 .میکرهای قلبیاتورها و پیسدفیبریل

ت با شده دارد. این اشیاء ممکن اساطلاع دهید اگر کودک شما هرگونه وسیله پزشکی یا الکترونیکی کاشته تکنولوژیستحتماً به 

 .، خطر ایجاد کنندMRI ها و قدرت مغناطیستداخل داشته باشند یا بسته به نوع آن آزمون

 :یاز حوادث قبل یناش یفلز اءیاش

طلاع یا رادیولوژیست ا تکنولوژیستاگر کودک شما بر اثر حوادث قبلی ترکش، گلوله یا سایر قطعات فلزی در بدن دارد، حتماً به 

 خصوص بسیار مهم هستندها بهدهید. اجسام خارجی نزدیک یا درون چشم

 :دندان یو پرکردگ پروتز

از  لوژیستتکنوگیرند، اما بهتر است رادیولوژیست یا غناطیسی قرار نمیها معمولاً تحت تأثیر میدان مهای دندانی و بریسپرکردگی

 .ها مطلع باشدوجود آن

 :همراه افراد

را از  تکنولوژیستکنند، باید تمام اشیاء فلزی را از خود دور کرده و همراهی می MRI والدین یا اعضای خانواده که کودک را به اتاق

 .وجود هرگونه وسیله پزشکی یا الکترونیکی مطلع کنند

 :(ایبسته )کلاستروفوب یاز فضاها ترس

از  بخش ملایم پیشتوانید با پزشک کودک خود درباره تجویز یک آرامبرد، میاگر کودک شما از فضاهای بسته یا اضطراب رنج می

 .مشورت کنید آزمون

 :آزموننکردن در طول  حرکت

سرعت به آزمونبخش استفاده نکنند تا نتایج کنند از آرامها تلاش میدی در تشخیص درد شدید شکمی، بیشتر بیمارستانبنزمان

 بخش ندارند.حرکت بمانند و نیازی به آراماندازه کافی بیبه آزمونسال قادرند در طول  ۵بیشتر کودکان بالای آماده شود.

 رسند؟یچگونه به نظر م MRI زاتیتجه

ه معاین تختای احاطه شده است. کودک شما روی یک ای بزرگ است که با یک آهنربای دایرهسنتی یک لوله استوانه MRI واحد

 .کندکشد که به مرکز آهنربا حرکت میمتحرک دراز می

 :MRI یهادستگاه انواع

 :(Short-Bore) بردهای کوتاهسیستم .1

 .کندطور کامل احاطه نمیکه آهنربا بیمار را به اندای طراحی شدهها به گونهاین دستگاه

 



2. MRI تربا قطر بزرگ: 

جثه یا افرادی که دچار ترس از فضاهای بسته )کلاستروفوبیا( تری هستند که برای بیماران بزرگهای جدیدتر دارای قطر بزرگدستگاه

 .تر استهستند، راحت

3. MRI زبا (Open MRI): 

 .ترسند، بسیار مفیدندهای بسته میجثه یا افرادی که از محیطباز هستند و برای بیماران بزرگ ها از طرفیناین دستگاه

ر تهای قدیمیدهند، اما دستگاهها ارائه میآزمونباز جدید تصاویر با کیفیت بالا برای بسیاری از  MRI هایکیفیت تصویر: دستگاه

 .ممکن است کیفیت تصویر مشابهی نداشته باشند

 .باز قابل انجام نیستند؛ برای اطلاعات بیشتر، با رادیولوژیست مشورت کنید MRI ها باآزمون برخی

 :سیستم پردازش تصویر

 قرار دارد. MRIکند، در اتاقی جدا از دستگاه ایستگاه کامپیوتری که اطلاعات تصویربرداری را پردازش می

MRI کند؟یچگونه عمل م 

کند. در عوض، کننده استفاده نمیاز پرتوهای یونیزه MRI، (CT) تی اسکنبا اشعه ایکس و سیهای معمول برخلاف تصویربرداری

دون کند، بطور طبیعی در بدن وجود دارند، استفاده میهای هیدروژن که بههای فرکانس رادیویی برای بازآرایی اتماین روش از پالس

 .ها ایجاد شوداینکه تغییری شیمیایی در بافت

های کنند که بر اساس نوع بافتگردند، مقادیر مختلفی از انرژی را منتشر میهای هیدروژن به حالت طبیعی خود بازمیکه اتمهنگامی 

 .کندهای اسکن شده ایجاد میاین انرژی را ثبت کرده و بر اساس این اطلاعات تصویری از بافت MRI بدن متفاوت است. دستگاه

 :MRI دستگاه عملکرد

 .شودها تولید میپیچمعمولاً با عبور جریان الکتریکی از سیم MRI غناطیسی در دستگاهمیدان م .1

شوند، امواج رادیویی را ارسال و های دیگر، که در دستگاه قرار دارند یا گاهی دور ناحیه مورد تصویربرداری بسته میپیچسیم .2

 .شوندها شناسایی میپیچتوسط سیمکنند که هایی تولید میکنند. این امواج سیگنالدریافت می

 .جریان الکتریکی هرگز با بدن بیمار تماس ندارد .3

 :پردازش تصویر

د. دهکند که هر کدام برشی نازک از بدن کودک را نشان میای از تصاویر ایجاد میها را پردازش کرده و مجموعهکامپیوتر سیگنال

 زوایای مختلف بررسی کند.تواند این تصاویر را از رادیولوژیست می

 MRI ندینحوه انجام فرآ



 :انجام به صورت سرپایی

MRI شود، به این معنا که نیازی به بستری شدن کودک نیستمعمولاً به صورت سرپایی انجام می. 

 :دهی کودکپوزیشن

حرکت ماندن و حفظ موقعیت صحیح در طول شود. برای اطمینان از بیمعاینه متحرک قرار داده می تختکودک شما روی یک 

 .های مخصوص استفاده شودتصویربرداری، ممکن است از بندها و بالشتک

 :هاپیچاستفاده از سیم

ای پیچ که قادر به ارسال و دریافت امواج رادیویی هستند، در اطراف یا نزدیک ناحیههایی حاوی سیمممکن است دستگاه تکنولوژیست

 .که قرار است تصویربرداری شود، قرار دهد

 :(Sequences) های تصویربرداریسکانس

MRI  ممکن است  سکانسطول بکشد. هر تصویربرداری است که هر یک ممکن است چند دقیقه  سکانسمعمولاً شامل چندین

 .ای از صداهای متفاوت ایجاد کندمجموعه

 :استفاده از ماده حاجب )در صورت نیاز(

را در ورید دست یا بازوی کودک  (IV) ، کاتتر وریدیتکنولوژیستاز ماده حاجب استفاده شود، یک پزشک، پرستار یا  MRI اگر در

 .دهدقرار می

 .ی تزریق ماده حاجب استفاده شود تا از انسداد کاتتر جلوگیری شودممکن است از محلول نمکی برا

کند و سپس تصاویر بیشتری در حین ماده حاجب را از طریق خط وریدی تزریق می تکنولوژیستها، پس از یک سری اولیه از اسکن

 .شودیا بعد از تزریق گرفته می

 :انجام تصویربرداری

، فرآیند تصویربرداری را از طریق کامپیوتری تکنولوژیستگیرد و رادیولوژیست و قرار می MRI کودک شما در داخل آهنربای دستگاه

 .کنندکه در اتاقی جداگانه قرار دارد، کنترل می

 :اتمام فرآیند

ی یا رادیولوژیست تصاویر را بررس تکنولوژیست، ممکن است از شما و کودکتان خواسته شود کمی صبر کنید تا آزمونپس از اتمام 

 .کند و در صورت نیاز، تصاویر اضافی بگیرد

 .خط وریدی کودک شما برداشته خواهد شد

 :نکته



 ها چند دقیقه طول بکشد.( باشد و برخی از آنsequence) سکانسممکن است شامل چندین  MRIهر 

 MRI و بعد از نیتجربه کودک شما در ح

  آزموندر طول: 

از طریق یک سیستم ارتباطی دوطرفه همیشه قادر به دیدن،  تکنولوژیستکودک معمولاً در اتاق تصویربرداری تنها خواهد بود، اما 

 .شنیدن و صحبت با او است

 .توانند در صورت تأیید ایمنی در محیط مغناطیسی، در کنار کودک بمانند، والدین میMRI در بسیاری از مراکز

 .دارای تهویه مناسب و روشنایی کافی هستند MRI هایدستگاه

گیر یا هدفون متناسب با اندازه خود دریافت خواهد کرد و ممکن است موسیقی یا فیلمی برای او پخش شود تا کودک شما گوش

 .تر سپری شودزمان راحت

 حس کودک: 

بیعی است. اگر این حس او را اذیت کند، ممکن است کودک احساس گرمای ملایمی در ناحیه مورد تصویربرداری داشته باشد که ط

 .را مطلع کند تکنولوژیستتواند از طریق سیستم ارتباطی می

 .حرکت بماندکشد، کاملاً بیمهم است که کودک در حین ثبت تصاویر، که معمولاً چند ثانیه تا چند دقیقه طول می

 .، کودک صدای ضربه یا کوبش بلندی خواهد شنیدهای فرکانس رادیوییهای تولیدکننده پالسپیچهنگام فعال شدن سیم

 .تواند استراحت کند اما باید موقعیت خود را حفظ کندهای تصویربرداری، کودک میسکانسبین 

 )تزریق ماده حاجب )در صورت نیاز: 

 .ی ایجاد کندممکن است تزریق ماده حاجب از طریق سرم انجام شود که ممکن است در لحظه ورود سوزن کمی ناراحتی یا کبود

 .احتمال اندکی وجود دارد که محل تزریق دچار تحریک پوستی شود

 .شودگاهی اوقات، پس از تزریق ماده حاجب، طعم فلزی موقتی در دهان احساس می

  آزمونپس از: 

 های عادی و رژیم غذاییتواند بلافاصله فعالیتبهبودی ندارد و می سکانسبخش استفاده نشده باشد، کودک نیازی به اگر از آرام

 .معمول خود را از سر بگیرد

 .برخی از بیماران ممکن است عوارض جانبی ماده حاجب مانند تهوع یا درد موضعی را تجربه کنند

صورت بروز این علائم، رادیولوژیست یا های آلرژیک مانند کهیر، خارش چشم یا علائم دیگر ممکن است رخ دهد. در ندرت، واکنشبه

 پزشک دیگر فوراً برای کمک حاضر خواهد بود.



 هاآن افتیو نحوه در جینتا ریتفس

 .کندرا بررسی و تحلیل می MRI های رادیولوژی تخصص دارد، تصاویرآزمونیک رادیولوژیست، پزشکی که در نظارت و تفسیر 

 :ارسال گزارش

 .کنددهنده شما ارسال میشده از نتایج را به پزشک اصلی یا پزشک ارجاع رادیولوژیست یک گزارش امضا

 :رسانیاطلاع

 دهد.گذارد و در مورد نتایج و مراحل بعدی درمانی توضیح میدهنده نتایج را با شما به اشتراک میپزشک معالج یا ارجاع

 MRI در مقابل خطرات ایمزا

 :ایمزا

 :غیرتهاجمی و بدون پرتوهای مضر .1

MRI کننده نداردیک روش تصویربرداری غیرتهاجمی است که نیازی به استفاده از پرتوهای یونیزه. 

 :تشخیص آپاندیسیت بدون پرتو .2

 .در تشخیص آپاندیسیت مؤثر است، اما بدون خطرات ناشی از پرتو CT اندازهاز شکم به MRI تصویربرداری

 :هاای از بیماریتشخیص طیف گسترده .3

MRI شناسایی بسیاری از شرایط پزشکی ارزشمند است در. 

 :های استخوانیتشخیص دقیق در محیط .4

MRI های تصویربرداری ممکن است به دلیل وجود استخوان پنهان بمانندهایی را شناسایی کند که در سایر روشتواند ناهنجاریمی. 

 :حساسیت کمتر ماده حاجب .5

برداری با اشعه ایکس ل واکنش آلرژیک کمتری نسبت به مواد یددار مورد استفاده در عکساحتما MRI ماده حاجب گادولینیوم در

 .تی اسکن داردو سی

 :خطرات

 :خطرات حداقلی با رعایت اصول ایمنی .1

 .برای بیشتر بیماران تقریباً بدون خطر است MRIدرستی رعایت شود، های ایمنی بهاگر دستورالعمل

 

 



 :بخش )در صورت استفاده(آرامخطرات مرتبط با  .2

 یا پرستار کنترل تکنولوژیستبخش بیش از حد وجود دارد، اما علائم حیاتی کودک توسط بخش استفاده شود، خطر آراماگر آرام

 .شود تا این خطر به حداقل برسدمی

 :شدههای فلزی کاشتهمشکلات احتمالی دستگاه .3

 .شده شودهای پزشکی فلزی کاشتهال در عملکرد یا مشکلات دستگاهمیدان مغناطیسی قوی ممکن است باعث اختل

 :(NSF) فیبروز سیستمیک نفروژنیک .4

این عارضه نادر ممکن است در اثر تزریق دوزهای بالای ماده حاجب گادولینیوم در بیماران با عملکرد کلیه بسیار ضعیف ایجاد شود. 

 .دهداین خطر بسیار نادر را کاهش می غربالگری عملکرد کلیه قبل از تزریق ماده حاجب

 :احتمال اندک واکنش آلرژیک .5

شود. در صورت بروز علائم آلرژیک، اگر ماده حاجب تزریق شود، احتمال واکنش آلرژیک خفیف وجود دارد که معمولاً با دارو کنترل می

 رادیولوژیست یا پزشک فوراً آماده ارائه کمک خواهد بود.

 تیسیآپاند صیتشخ یکودکان برا MRI یهاتیمحدود

 :حرکتی کاملنیاز به بی .1

بال کند. داشتن نفس را دنهای مربوط به نگهحرکت بماند و دستورالعملبرای اطمینان از کیفیت بالای تصاویر، کودک باید کاملاً بی

 .تواند این کار را برای کودک دشوار کنداضطراب، سردرگمی، یا درد شدید می

 :های سایز بدنمحدودیت .2

 .جا نشوند MRI هایافرادی که وزن یا سایز بسیار زیادی دارند ممکن است در برخی از انواع دستگاه

 :وجود ایمپلنت یا اجسام فلزی .3

 .تواند همین تأثیر را داشته باشدوجود ایمپلنت یا اشیاء فلزی ممکن است باعث کاهش وضوح تصاویر شود. حرکت بیمار نیز می

 :هزینه و زمان .4

MRI  های تصویربرداری نیاز دارد.آزمونمعمولاً هزینه بیشتری دارد و زمان بیشتری برای انجام نسبت به سایر 

 

 

 

 


