
فصلنامه علمی-صنفی x-ray |سال اول شماره اول| زمستان ۹۹

1

x-ray فصلنامه علمی-صنفی
سال اول| شماره اول| زمستان ۹۹| 32 صفحه | دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

COVID-19 در سی تی اسکن
کــم کــم یــک ســالی مــی شــود کــه کرونــا تمــام جهــان 
را در نوَردیــده اســت؛ در ایــن یکســال تعــدادی را بــه کام 
مــرگ کشــانده وتعــدادی نیــز کرونــا را شکســت داده و بــه 
زندگــی عــادی برگشــته انــد. بــا توجــه بــه ماهیــت بســیار 
آلــوده کرونا،تشــخیص زودهنــگام ایــن بیمــاری از اهمیــت 

ویــژه ای برخــوردار اســت.
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بسم الله الرحمن الرحیم

ما بایستی در مجموعه ی دانشگاه های کشور یک زنجیره ی کامل علمی را شاهد باشیم؛ به 
معنای واقعی، یک شبکه ی عظیم تولید علم در همه ی ابعاد و در همه ی بخش های مورد 

نیاز، و همه هم افزا و مکمّل یکدیگر.

بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار شرکت کنندگان در هشتمین همایش ملی نخبگان جوان
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بسم الله الرحمن الرحیم
ــوژی  ــجویان رادیول ــت دانش ــرام خدم ــلام و احت ــرض س ــن ع ضم
در  کرونایــی،  ایــام  در  تندرســتی  و  ســلامتی  آرزوی  بــا  و 
عزیــزان  خصــوص  بــه  و  درمــان  کادر  زحمــات  از  ابتــدا 
زحمــت کــش در عرصــه رادیولــوژی کمــال تشــکر را داریــم.

مفتخریــم کــه توانســته ایــم بــا اولیــن شــماره از نشــریه دانشــجویی 
ایکــس ری، خدمــت شــما علم دوســتان عزیز باشــیم. در این شــماره 
ــه  ــوژی پرداخت ــب متنوعــی در حــوزه ی رادیول ــه مطال از نشــریه ب
شــده اســت. امیــد اســت کــه بتوانیــم در راســتای ارتقــای ســطح 
ــع شــویم. علمــی و فرهنگــی شــما مخاطبــان گرانقــدر، مفیــد واق

ــی کوشــیم  ــازنده شــما م ــادات و پیشــنهادات س ــا انتق ــتان ب دوس
کنیــم. پیشــرفت  و  بیفزاییــم  تجربــه خــود  بــر  روز  بــه  روز 

را  مــا  کــه  کســانی  از  کنــم  مــی  تشــکر  آخــر  در 
انــد. کــرده  یــاری  نشــریه  ایــن  تنظیــم  و  تهیــه  در 

با احترام 

اسما بناسابق
x-ray سردبیر نشریه علمی-صنفی

به نام خدا
علمــی- نشــریه  شــماره  اولیــن  کــه  مفتخریــم  بســیار 
می کنیــم. نگاهتــان  تقدیــم  را   رِی  ایکــس  صنفــی 

هــدف مــا، نــگاه تخصصــی بــه رشــته رادیولــوژی از منظــر علمــی، 
صنفــی و گاهــی فرهنگــی  اســت کــه در همیــن راســتا، در اولیــن 
شــماره نشــریه، بــه مطالبــی همچــون ســیالوگرافی، هیدروســفالی، 
رادیولــوژی اطفــال پرداخته ایــم. از دنیــای MRI به ام آر آی مغز اشــاره 
کرده ایــم؛ قصــه ی تولــد اشــعه X را برایتــان گفته ایــم و بــا جــدول 
اختصاصــی X_ray می خواهیــم کــه ســطح معلوماتتــان را بســنجید.

ــه ای  ــده، مصاحب ــمان نش ــم فراموش ــا ه ــام کرون ــوای ای ــال و ه ح
داشــته ایم بــا آقــای محمــدی، مســئول بخــش تصویربــراری 
بیمارســتان امــام خمینــی، مرکــز ســانتر کرونــای اســتان اردبیــل، 
 19 covid تــا از کرونــا و .... بگویــد. ســی تی اســکن کیس هــای
ــد. ــن شــماره ی نشــریه مان را تشــکیل می ده هــم بخشــی از  اولی

بــه همــکاران هیئــت  نباشــیدی می گویــم  آخــر خســته  در 
تحریریــه کــه برایمــان قلــم زدنــد و اســاتیدی کــه بــه شاگردانشــان 
دلگرمــی دادنــد و مــا را از حمایت هایشــان محــروم نســاختند.

مهسا یوسف زاده
x-ray مدیر مسئول نشریه علمی صنفی

سرمقاله:سخن سردبیر:
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نرجس علیزاده
رادیولوژی 98

در 8ام نوامبــر ســال 198۵ ویلهلــم کنراد 
رونتگــن، پروفســور آلمانــی، کشــفی قابل 
توجــه کــرد. یــک لولــه شــبیه بــه لامــپ 
ــرد و کل  ــاب ک ــنت را انتخ ــای فلورس ه
ــپس آن را  ــرد. س ــن ب ــوای آن را از بی ه
ــی  ــرد. زمان ــر ک ــوص پ ــا گازی مخص ب
کــه ولتــاژ الکتریکــی از آن رد شــد، 
لولــه یــک تابــش فلورســنت بیــرون داد. 
رونتگــن ســپس لولــه را بــا کاغذی ســیاه 
ــار دیگــر الکتریســیته را  پوشــاند. یــک ب
ــک  ــه ی ــد از آن متوج ــرد. بع از آن رد ک
ــم در  ــش باری ــا پوش ــش ب ــه نمای صفح
آزمایشــگاه شــد. چیــزی کــه شــروع بــه 
درخشــیدن کــرد. وی متوجــه شــد کــه 
نــوری نامرئــی یــا همــان اشــعه ایکــس از 
ســطح کاغــذ ســیاه رد میشــد. ســپس در 
ــای  ــه ه ــات تجــارب و یافت ــه مطالع ادام
بیشــتری در ایــن زمینــه بــه دســت آورد. 
ــه  ــرد ک ــف ک ــن کش ــن رونتگ همچنی
اشــعه هــای ایکــس از مــواد دیگــری نیــز 
ــد  رد مــی شــوند. وی اســم کشــف جدی
گذاشــت.  ایکــس«  »اشــعه  را  خــود 
دلیــل ایــن نامگــذاری آن بــود کــه X در 
ریاضــی بــرای مقادیــر ناشــناس اســتفاده 
ــاه رونتگــن  ــک م مــی شــود. در طــی ی
ــن  ــبرگ، انجم ــه وورتس ــش را ب گزارش
فیزیکــی پزشــکی اجتماعــی و دوســتان 
ــال  ــا ارس ــر اروپ ــش در سرتاس فیزیکدان
ــه ســبب ایــن اختــراع،  کــرد. رونتگــن ب
موفــق بــه دریافــت جایــزه نوبــل فیزیــک 
ــال  ــه س ــد. در ژانوی ــال 1901 ش در س
ــه  ــط X-ray mania هم ــا توس 1896 دنی
ــه  ــل ب ــن تبدی ــف رونتگ ــر شد.کش گی
ــال  ــک س ــی ی ــد. ط ــزه ش ــک معج ی
ــه عنــوان بخشــی ثابــت  اشــعه ایکــس ب
ــان  ــخیص و درم ــرای تش ــکی، ب در پزش
مــورد اســتفاده قــرار گرفــت. پیشــگامانی 
کــه بــا اشــعه ایکــس کار مــی کردنــد؛ از 
مضــر بــودن اشــعه ایکــس برای ســلامتی 
ــن  ــه همی ــد، ب ــلاع بودن ــی اط ــدن ب ب
دلیــل برخــی از آن هــا، 111 ســال 
ــدند. ــس ش ــعه ایک ــی اش ــش، قربان پی

از  تابــش  نــوع  یــک  ایکــس  اشــعه 
اســت.  الکترومغناطیســی  امــواج 
ــری  ــن اشــعه تصاوی ــا ای ــرداری ب تصویرب
نمایــان  برایمــان  را  بــدن  درون  از 
ــس ــعه ایک ــه اش ــری ک ــد. تصاوی می کن

از قســمت های مختلــف بــدن مــا ارائه می 
دهــد تصاویری ســیاه و ســفیدی با ســایه 
هــای مختلــف اســت کــه علــت ایــن امــر 
آن اســت کــه بافت هــای مختلــف، مقادیر 
ــد.  ــذب می کنن ــش را ج ــی از تاب متفاوت
اســتخوان  در  کلســیم  چــون  مثــلًا 
بیشــتر اســت، جــذب اشــعه بیشــتر 
می شــود و در عکــس هــای رادیوگرافــی، 
ــوند. ــی ش ــر م ــفید تصوی ــتخوان، س اس

ــت  ــن در طبیع ــا رنتگ ــس ی ــعه ایک اش
زیــاد وجــود نــدارد و بــرای کاربــرد 
ــه وســیله  ــد ب ــا بای ــن پرتو ه پزشــکی، ای
لامپ هایــی کــه بــرای ایــن منظــور 
در  شــود.  تولیــد  شــده اند؛  ســاخته 
لامــپ مولــد اشــعه ایکــس کــه ظاهــری 
بــا  شــبیه لامپ هــای کاتدیــک دارد، 
ــاوم  ــز مق ــه فل ــی قطع ــاران الکترون بمب
و کوچکــی کــه از جنــس تنگســتن، 
تراز هــای انــرژی الکتریکــی در ایــن فلــز 
بــه هــم می خــورد و انــرژی ناشــی از 
ــه صــورت اشــعه  جابجایــی الکترون هــا ب
ایکــس بیــرون می آیــد. الکترون هایــی 
ــچ  ــیم پی ــوند از س ــتفاده می ش ــه اس ک
کوچکــی در قطــب منفــی لامــپ تولیــد 
ــلاء درون  ــتفاده از خ ــا اس ــوند و ب می ش
لامــپ و تحــت تأثیــر اختــلاف پتانســیل 
کــه از یــک ژنراتــور تولیــد می شــود، بــه 
ــکل  ــورد می کنند.ش ــپ برخ ــون لام کان
کلــی دســتگاه های رادیولــوژی بســته 
بــه اینکــه بــه چــه منظــوری )تشــخیصی 
یــا درمانــی( ســاخته شــده باشــند، فــرق 
می کنــد. ولــی بطــور کلــی در یــک 
دســتگاه رادیولــوژی عمومــی، لامــپ 
ــا بازویــی  تولیــد کننــده اشــعه ایکــس ب
ــد در مســیر های  ــه ای کــه می توان ــه پای ب
ــا  ــده ت ــد وصــل ش ــت کن ــف حرک مختل
ــواه  ــور دلخ ــس را بط ــعه ایک ــوان اش بت
نمــود. متمرکــز  متفــاوت  جهــات  در 

و  بافت هــا  شــامل  انســان  بــدن 
آب،  جملــه  از  مختلــف  ارگان هــای 
... اســت  اســتخوان، خــون، چربــی و 
ــر  ــه نحــوی در تصاوی ــوان ب ــد بت ــه بای ک
را  قســمت ها  ایــن  شــده،  گرفتــه 
ــل از کشــف اشــعه  ــا قب ــرد. ت ــز ک متمای
ــی در  ــچ کوشش ــن هی ــط رونتگ X توس
جهــت ایجــاد تصویــری از بــدن صــورت 
سیســتم های اغلــب  بــود.  نگرفتــه 

بــا  تصویربــرداری  در  کــه  اصلــی 
اشــعه X مــورد نیازنــد، در 20 ســال 
اول کشــف ایــن اشــعه، ابــداع و بــه 
ســال  از  و  شــدند  گرفتــه  خدمــت 
ــش ها روی  ــب کوش ــد اغل ــه بع 1930 ب
روش هــای  و  سیســتم ها  بهبــود 
متمرکــز  تصویــر  کیفیــت  بالابــردن 
شده است.                                                         

مهم ترین پرتو های یونیزان عبارتند از:
۱ - ذره آلفــاα: ایــن ذره از دو پروتــون 
و دو نوتــرون تشــکیل شــده و بــا گرفتــن 
دو الکتــرون بــه اتــم پایــدار هلیــوم 
ایــن  آنجــا کــه  از  تبدیــل می شــود 
ذره جــرم زیــادی دارد قــدرت نفــوذ 
کمــی داشــته و بــه راحتــی توســط 
یــک بــرگ کاغــذ متوقــف می شــود.

بــرای گســیل ذره   :βبتــا ۲ - ذره 
ــل  ــون تبدی ــه پروت ــرون ب ــک نوت ــا ی بت
می شــود و ذره بتــا نیــز تابــش می شــود. 
ــوده و  ــرژی نب ــک ان ــا ت ــف اشــعه بت طی
ــر  ــام مقادی ــا تم ــته ب ــف پیوس ــک طی ی
انــرژی از صفــر تــا حداکثــر را داراســت. 
بــرد ایــن اشــعه بســته بــه انــرژی اولیــه 
)عنصــر مــادر( و جنــس محیــط از چنــد 
ســانتیمتر تــا حــدود یــک متر می باشــد. 
قــدرت نفــوذ ایــن اشــعه 100 برابــر آلفــا 
بــوده و در ورقــه آلومینیومــی به ضخامت 
ــود. ــی جــذب می ش ــه خوب ــر ب 1میلیمت

امــواج  از   :  γگامــا پرتــو   -  ۳
مــوج  باطــول  الکترومغناطیســی 
جــرم  و  آنگســترم   0/0 از1  بیــش 
یونیزاســیون  می باشــد.خاصیت  صفــر 
آلفــا  ذرات  از  کمتــر  بســیار  آن 
قــدرت  امــا  می باشــد،  بتــا  و 
بالاســت. بســیار  آن  نفــوذ 

۴ - پرتــو x  : از امواج الکترومغناطیســی 
 0/0  1 تــا   10 بیــن  مــوج  باطــول 
می باشــد. صفــر  جــرم  و  آنگســترم 

ــر  ــا کمت ــو گام ــوذ آن از پرت ــدرت نف ق
میتــوان  کلــی  حالــت  در  می باشــد. 
ایکــس پرتــو  هــای  فوتــون  گفــت 

ــردن  ــزه ک ــرای یونی ــرژی لازم ب دارای ان
اتمــی  پیونــد  شکســتن  و  اتم هــا 
هســتند.  ایــن خاصیــت پرتــو ایکــس را 
ــزه  کننــده  درطبقه بنــدی پرتو هــای یونی
دلیــل  همیــن  ،وبــه  می دهــد  قــرار 
بــرای بافت هــای زنــده مضــر اســت.

اشعه ایکس و تاریخچه آن

دنیــای قبــل از ســال 198۵ را تصور کنید. دنیایی با تکنولوژی بســیار کم 
بــدون چیزهایــی کــه امروزه بــرای ما ضــروری هســتند. ماننــد کامپیوتر، 
هواپیمــا، تلویزیون، و اینکه اصلًا دســتگاه های تصویربرداری X-ray  نبود.

کشــف   X-ray تصویربــرداری  هــای  دســتگاه  اینکــه  از  قبــل 
شــود، تصویربــرداری جــور دیگــری بــود. مثــلا اســتخوان هــای 
ــی  ــت فیزیک ــا تس ــه ب ــا هم ــه ه ــل گلول ــا، و مح ــته، توموره شکس
حــدس  بهتریــن  حــال  عیــن  در  کــه  میشــد.  داده  تشــخیص 
دادنــد.  مــی  را  تشــخیص  ایــن  هزینــه  بیمــاران  بــود.  پزشــک 
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حسین رحیم لو
رادیولوژی 96

COVID19 در سی تی اسکن

ــه  ــود ک ــی ش ــالی م ــک س ــم ی ــم ک  ک
کرونــا تمــام جهــان را در نوَردیــده اســت؛ 
در ایــن یکســال تعــدادی را بــه کام 
ــا  ــز کرون ــدادی نی ــانده و تع ــرگ کش م
را شکســت داده و بــه زندگــی عــادی 
ــت  ــه ماهی ــه ب ــا توج ــد. ب ــته ان برگش
بســیار آلــوده کرونــا ویــروس 2019 
ــای  ــود داروه ــدم وج )COVID-19( و ع
ــات شــده خــاص و واکســن  ــی اثب درمان
ــه آن،  ــر علی ــر ب ــای دارای مجــوز موث ه
ــاری از  ــن بیم ــگام ای ــخیص زودهن تش
ــا  ــژه ای برخــوردار اســت. ام ــت وی اهمی
ــا علــم رادیولــوژی  ــا را ب آنچــه کــه کرون
ــا از ــخیص کرون ــت؛ تش ــد داده اس پیون

طریــق مطالعــات CT scan و ... اســت. 
ــه  ــا بافــت ری ــروس کرون از آنجــا کــه وی
ــرای  ــس را ب ــد و تنف ــی کن ــر م را درگی
بیمــار ســخت و مشــکل مــی کنــد؛ انجام 
ــه  ــد ب ــی توان ــه م ــکن ری ــی اس ــی ت س
ــلا  ــاران مبت ــه بیم ــد ک ــک کن ــا کم م
بــه کوویــد 19 را شناســایی کنیــم و 
ــش  ــاران، در بخ ــزوم، بیم ــورت ل در ص
ــه  ــا در خان ــا ی ــه کرون ــوط ب ــای مرب ه
ــت  ــن اس ــه ممک ــوند. البت ــه بش قرنطین
ــته  ــی داش ــکن نرمال ــه اس ــی ک بیماران
باشــند هــم درگیــر بیمــاری کوویــد 
 ،RT-PCR 19 شــوند کــه بــا آزمــون
ــود.  ــلام بش ــت اع ــا مثب ــاری آن ه بیم

مشخصات کلی کووید ۱9:
-Multilubar است.

ــه را   ــر دو ری ــی ه ــت. یعن -Bilateral اس
ــتثناهایی  ــه اس ــد. البت ــی کن ــر م درگی
هــم دارد کــه در بعضــی از بیمــاران 
ممکــن اســت فقــط در یــک طــرف 
و  تجزیــه  باشــد.  داشــته  وجــود 
درگیــری   ووهــان،  در  اولیــه  تحلیــل 
Bilateral ریــه را در 98٪ اســکن هــای 

ــان داد. ــاران را نش ــده از بیم ــام ش انج
posterior و peripheral قســمت هــای-

ــر  ــا را درگی ــه ه ــر ری ــی ت ــر و تحتان ت
مــی کنــد و همچنیــن در قســمت هــای 
تحتانــی تــر درگیــری بیشــتر اســت.

CT scan نحوه انجام
ــاز نمــی باشــد.  ــه آمادگــی خاصــی نی ب
قبــل از انجــام ســی تــی بــه بیمــار 
اشــیای  کلیــه  مــی شــود  یــادآوری 
حاجــب کــه در تصویربــرداری ایجــاد 
ــد و  ــارج کن ــد را خ ــی نمای آرتیفکــت م
ــپس  ــد. س ــار بپوش ــاس بیم ــح لب ترجی
ــت  ــت SUPINE روی تخ ــه حال ــار ب بیم
ســی تــی اســکن مــی خوابــد. دســت هــا 
ــالا بــرده و از ناحیــه  را بــه طــرف ســر ب
ــی  ــرش م ــوده و روی س ــم نم ــج خ آرن
گــذارد. ســپس بیمــار در حالتــی که خط 
کرونــال منطبــق بــر میدآگزیلاری باشــد 
ــت مــی شــود. ــری هدای ــه داخــل گنت ب

 STERNAL  مرکــز ســانتر در نقطــه ی
NOCH قــرار داده مــی شــود و راســتای 

ــا زدن  ــد. ب ــی باش ــال م ــا، آگزی کات ه
توپوگــرام  اســکن  اســتارت،  دکمــه 
زوایــای  انتهــای  تــا  ریــه  قلــه  از 
از  گیــرد.  مــی  انجــام  کوســتوفرنیک 
تصویربــرداری  فیلــد  توپوگــرام،  روی 
شــود. مــی  انتخــاب  نظــر  مــورد 

ــگام دم  ــد در هن ــاً بای ــه حتم ــکن ری اس
ــت  ــون در حال ــود. چ ــه ش ــق گرفت عمی
بــازدم، ریــه هــا روی هــم کلاپــس مــی 
شــوند.یافته هــای ســی تــی اســکن های 
بیمــاران کرونایــی نشــان مــی دهــد کــه 
 COVID ویژگــی هــای بــارز آلودگــی
ــی اســکن، ــر ســی ت ــر روی تصاوی 19 ب

بــه چند الگــوی کلــی )pattern(  تقســیم 
ــوند:   می ش

 -)ground-glass opacities )GGO

-crazy-paving pattern 
-reverse halo sign

-consolidation

کــه الگــوی بیمــاری از GGO بــه ســمت 
consolidation در حــال تغییــر اســت. 

حالــت هــای گفتــه شــده بــا ایــن 
ــرفت  ــا پیش ــه ب ــت ک ــی اس ــه مراحل ک
ایــن  افتدولــی  اتفــاق مــی  بیمــاری 
 GGO ــدا ــه ابت ــه همیش ــت ک ــور نیس ط
باشــد، ســپس همگــی تبدیــل بــه حالــت 
crazy-paving  شــوند و دوبــاره همــه 

تبدیــل بــه حالــت consolidation شــوند؛ 
ایــن  ســه  هــر  مریــض  یــک   در 
طــور  بــه  میتواننــد  هــا  حالــت 
باشــند. داشــته  وجــود  همزمــان 

ground-glass opacities (GGO)
ــا جــذب  ــه اپاســیتی ی ــی اســت ک حالت
اشــعه آن در حــدی نیســت کــه رگ 
ــرار گرفتــه  هایــی کــه در ایــن ناحیــه ق
ــه  ــد. ب ــان نده ــد و نش ــار کن ــد را ت ان
 ground-glass آن  بــه  دلیــل  همیــن 
ــع  ــود و در واق ــی ش ــه م opacities گفت

 GGO دارد.  ای  شیشــه  حالــت  یــک 
رایــج تریــن یافتــه در عفونــت هــای 
COVID-19 اســت. معمــولاً چندکانونی، 

حالــت  بــه  و  محیطــی  و  طرفــه  دو 
گردماننــد دیــده مــی شــوند. در مرحلــه

 GGO اســت  ممکــن  بیمــاری  اولیــه 
تــک  ضایعــه  یــک  عنــوان  بــه 
معمــولاً  کــه  شــود  ظاهــر  کانونــی 
ریــه  تحتانــی  لــوب  در 

 راست قرار دارد.
تصویربــرداری  یافتــه  یــک   GGO

یــک و  تومــور  در  کــه  اســت 
 ســری ضایعات دیگر هم دیده می شــود.

 GGO ــت ــول در حال ــه هــای معم یافت
پهــن شــدن رگ هــا و برونشــکتازی 
انســداد  و  کلاپــس  )التهــاب، 
اســت. هوائــی(  هــای  راه 
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reverse halo sign

ــه  ــت ک ــی هس reverse halo sign حالت

 Ground-glass ــت ــان حال ــش هم داخل
را دارد ولــی دیــواره هایــش جــذب 
اپاســیتی  و  دارنــد  بیشــتری  اشــعه 
ــن  ــد. ای ــی دهن ــان م ــتری را نش بیش
نمــا در واقــع pneumonia را نشــان مــی 
ــه  ــه ب ــک ری ــه پاســخ پاتولوژی ــد ک ده
عفونــت یــا ویــروس کوویــد 19 اســت.

crazy-paving pattern

معمــولا وقتــی زمــان درگیــری بــا 
بیمــاری بیــن 4 تــا 8 روز باشــد؛ حالــت 
crazy- تبدیــل بــه حالتــی به نــام GGO

paving pattern مــی شــود. در واقــع 

حالتــی اســت کــه بصــورت سنگفرشــی 
و لوبــولار )به صــورت سلول-ســلول( در 
HRCT دیــده مــی شــود. در ایــن حالت 

دیــواره ی بیــن لــوب هــا ضخیــم شــده 
وحالــت سنگفرشــی دیــده مــی شــوند.

Consolidation

در ایــن حالــت ادغــام لوبــولار اتفــاق مــی 

افتــد. یعنــی آن حالــت سنگفرشــی کــه در 

ــا هــم ادغــام  crazy paving وجــود داشــت ب

شــده و denseتــر مــی شــود در نتیجــه اشــعه 

بیشــری را جــذب مــی کننــد. در ایــن حالــت 

توانیــم  نمــی   GGO حالــت  ماننــد  دیگــر 

ــم. ــه را ببینی ــت ری ــا باف ــن ی ــای زیری رگ ه

با آقای محسن محمدی

مسئول بخش تصویربرداری بیمارستان امام خمینی )ره( اردبیل

مصاحبه

حسین امامی
رادیولوژی98

ســلام آقــای محمــدی؛ مثــل تمــام 
بــرای  را  خودتــان  هــا  مصاحبــه 
کنیــد. معرفــی  مــا  خواننــدگان 

ســلام عــرض مــی کنــم خدمت شــما من 
ــته  ــی ناپیوس ــل کارشناس ــارغ التحصی ف
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــوژی از دانش رادیول
تبریــز و فــارغ التحصیــل کارشناســی 
ارشــد رادیوبیولــوژی و حفاظــت پرتویــی 
شــهید  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  از 
بهشــتی)ره( بــا معــدل الــف هســتم. 
در ابتــدا اســتخدام رســمی دانشــگاه 
امــا  بــودم  تبریــز  پزشــکی  علــوم 
گرفتــم انتقالــی   94 ســال  از 

امــام  بیمارســتان  بــه  و 
آمــدم. اردبیــل  )ره(  خمینــی 

بــه عنوان مســئول بخــش تصویربــرداری 
خدمــت  مشــغول  امــام  بیمارســتان 
هســتید؛ از گرفتــاری هــای مســئول 
ــد  ــد. چن ــا بگویی ــرای م ــودن ب بخــش ب
وقــت هســت کــه مســئول شــدید؟

مســئول بخــش تصویربــرداری یعنــی 
اینکــه شــما 24 ســاعته درگیــر هســتی! 
از یــک طــرف تجهیــزات و دســتگاه 
هــا، از طــرف دیگــر مراجعــه کننــده 
ــه  ــتی  ب ــب بایس ــه مرت ــکاران ک و هم
همــه آن هــا رســیدگی و هماهنگــی 
هــای لازم را انجــام داد و از آنجایــی 
ــا  ــز م ــر، مرک ــال اخی ــک س ــه در ی ک
ــاران  ــم بیم ــت؛ حج ــا هس ــانتر کرون س
و کــرده  پیــدا  افزایــش  مراتــب  بــه 

مســئولیت  و  درگیــری  آن  تبــع  بــه 
ــش  ــز افزای ــرداری نی ــوپروایزر تصویرب س
ــئول  ــن مس ــر م ــه نظ ــت. ب ــه اس یافت
ــرایط  ــن ش ــرداری در ای ــش تصویرب بخ
اســت. ســنگین  بســیار  مســئولیتی 

اشــاره کردیــد کــه بیمارســتان امــام 
اســتان  کرونــای  ســانتر  خمینــی، 
یکســال  ایــن  در  هســت؛  اردبیــل 
ــه  ــرداری چگون ــش تصویرب ــت بخ وضعی
هــای همــکاران  از مجاهــدت  بــوده؟ 
بــرای  یکســال  ایــن  در  رادیولــوژی 
بگوییــد. مــا  نشــریه ی  مخاطبیــن 

در رابطــه بــا مجاهــدت هــای همکارانمان 
بایــد عــرض کنــم کــه از اوایل اســفندماه 
ــدواقعاً  ــروع ش ــا ش ــه کرون ــال 98 ک س
بودیــم.  درگیــر  شــدت  بــه  همگــی 
اوایل شرایط  تصویربرداری بسیار  سخت 

-https://radiologyassistant.nl/chest/covid19-/covid-19imaging-findings                          :منابع    
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ــده دیگــری هــم متاســفانه  هســتند و ع
بــی تفــاوت بــه آمــوزش هــا! امــا توصیــه 
ــن  ــز ای ــجویان عزی ــه دانش ــه هم ــن ب م
ــات  ــرایط و امکان ــن ش ــه از ای ــت ک هس
ــد  ــتفاده را ببرن ــت اس ــترس، نهای در دس
چــرا کــه در خیلــی از مراکــز و دانشــگاه 
ــن حــد دانشــجو آزادی عمــل  ــا ای ــا ت ه
ــک  ــازه نزدی ــی اج ــی گاه ــدارد و حت ن
شــدن بــه دســتگاه هــم بــه آن هــا داده 
ــه  ــه اینک ــه ب ــا توج ــی ب ــود! ول ــی ش نم
مــا از مربیــان کاربلــدی برخورداریــم 
فعالیــت  روی  مســتمری  نظــارت  و 
ــرای  ــی ب ــد، محدودیت ــجویان دارن دانش
ــم.  ــی کنی ــاد نم ــان ایج ــوزی ش کارآم
و بحمــدالله طبــق نظرســنجی هایــی 
از  دانشــجویان  گرفتــه  انجــام  کــه 
ــوزی خــود راضــی هســتند. ــد کارآم رون
 سوالی بود  که   می خواستید   بپرسیم، 

نپرسیدیم؟
بگویــم  بایــد  آخــر  حــرف  بعنــوان 
کــه رادیولــوژی علــم اســت و هنــر 
و تجربــه! علــم اســت؛ یعنــی شــما 
ســواد  ســطح  حــدی  بــه  بایســتی 
بالایــی  آناتومیکــی  و  تکنیکــی 
داشــته باشــد کــه بتوانیــد بــا دیــد 
اســت؛  هنــر  کنیــد.  کار  تــری  بــاز 
مــواردی  در  شــما  بایســتی  یعنــی 
بتوانیــد هنــر لازم را بــه کار بــرده و 
را  بهتریــن شــکل تصویربــرداری  بــه 
انجــام بدهیــد. و امــا تجربــه اســت؛ 
چــرا کــه هــر روزی کــه در بخــش 
از سرشــار  گــذرد  مــی  رادیولــوژی 
بایــد شــما  و  اســت  تجربــه 

از ایــن تجربیات و خطاها و موفقیت ها در 
انجــام کارهــای آینــده خــود بهــره ببرید.

کنــم  مــی  تشــکر  نهایــت  در  و 
جــا  همــه  و  همیشــه  و  شــما  از 
دارم.  موفقیــت  آرزوی  برایتــان 
فرصــت  ایــن  کــه  ممنــون  خیلــی 
دادیــد. قــرار  مــن  اختیــار  در  را 

سپاســگزاریم اســتاد. خیلــی ممنــون 
را در اختیــار مــا  ایــن فرصــت  کــه 
باهــم  وگویــی  گفــت  تــا  گذاشــتید 
باشــید. موفــق  باشــیم.  داشــته 

ســایر  بــا  مقایســه  در  اردبیــل 
آنجــا  حــالا  تــا  کــه  هایــی  اســتان 
بودیــد چطــور ارزیابــی مــی کنیــد؟

از نظــر بنــده وضعیــت رادیولــوژی اردبیل 
ــا ســایر اســتان هایــی کــه  در مقایســه ب
تابحــال بــودم؛ وضعیــت مطلوبی نیســت. 
چــرا کــه اکثــر دانشــگاه هــا بــرای 
تصویربــرداری، دارای یــک گروه مســتقل 
بــه همــراه تعــداد زیــادی اعضــای هیئت 
علمــی هســتند؛ امــا متاســفانه در اردبیل 
چنیــن گروهــی وجــود نــدارد و اعضــای 
ــوژی  ــه رادیول ــوط ب ــی مرب ــت علم هیئ
ــی  ــث م ــن باع ــت و ای ــم هس ــیار ک بس
پاییــن  علمــی  ســطح  کــه  شــود 

باشد! 
بیمارســتان  در  دانشــجویان  شــرایط 
چگونــه  را  هــا  کارآمــوزی  و 
مربی هــا؛  کیفیــت  می بینیــد؟ 
ســطح دانشــجویان؛ شــیطنت ماهــا!؟

ــای  ــگاه و رویکرده ــه ن ــم ک ــد بگوی بای
مــن در بســیاری از مســائل دانشــجو 
ــن را بخاطــر مصاحبــه  ــوده و ای محــور ب
نمــی گویــم بلکــه حقیقتــی هســت کــه 
مــن بــه آن پایبنــدم. از زمانــی کــه 
وارد بیمارســتان امــام خمینــی شــدم 
ــل  ــطح آزادی عم ــه س ــردم ک ــعی ک س
دانشــجوها را بــالا ببــرم و محیــط و 
بســتر مناســبی بــرای دانشــجوها ایجــاد 
کنــم تــا بــا طیــب خاطــر آمــوزش هــای 
ــای  ــتگاه ه ــی دس ــد. تمام لازم را ببینن
ــا از  ــرداری م ــش تصویرب ــود در بخ موج
دســتگاه رادیوگرافــی گرفتــه تــا دســتگاه 
MRI بــدون هیــچ محدودیتــی و با نظارت 

ــجویان  ــار دانش ــان در اختی ــل مربی کام
ــری  ــری موثرت ــا یادگی ــی گیردت ــرار م ق
داشــته باشــند. در واقــع بنظــر مــن یــک 
بســتر بســیار مناســبی فراهــم شــده تــا 
دانشــجویان در جــوی مثبــت و پرقــدرت 
دوره هــای کارآمــوزی خــود را بگذراننــد. 
ــم  ــد بگوی ــورد دانشــجویان هــم بای در م
کــه یکســری از دانشــجوها هســتند کــه 
واقعــاً اهــل مطالعــه و تحقیــق  هســتند 
و  هــای علمــی  بــه دنبــال بحــث  و 
یادگیــری هرچــه بهتــر و بیشــتر مطالــب

وضعیــت تصویربــرداری بهبود پیــدا کرد. 
ــه  ــتیم ک ــزی هس ــزو مراک ــی ج از طرف
تمامــی خدماتــی کــه انجــام مــی دهیــم 
بصــورت Filmless هســت. در مجمــوع 
مــی توانــم بگویــم پکیــج تصویربــرداری 
و  هســت  کامــل  بحمــدالله  مــا 
ــم. ــی داری ــه روز و خوب ــای ب دســتگاه ه

از  یکــی  فرمودیــد  کــه  همانطــور 
در  کــه  خوبــی  بســیار  کارهــای 
حــوزه  در  اخیــر  وقــت  چنــد  ایــن 
نصــب   شــد؛  انجــام  تصویربــرداری 
 128 آنژیوگرافــی  ســی تی  دســتگاه 
اســلایس هســت، کار بــا دســتگاه چگونه 
ــه  ــی چ ــی آنژیوگراف ــی ت ــا س ــت؟ ب اس
ــرد؟ ــوان ک ــی ت ــاران م ــه بیم ــی ب کمک

دســتگاه ســی تــی آنژیوگرافــی، دســتگاه 
128 اســلایس شــرکت Ge اســت و جــزو 
دســتگاه های عالــی کشــور هســت. کــه 
ــروق  ــم از ع ــن دســتگاه مــی توانی ــا ای ب
کرونــری قلــب تصویربــرداری کنیــم. 
ــد  ــی دانی ــم م ــما ه ــه ش ــور ک همانط
ممکــن اســت فــردی دچــار آســیب 
در  نقــص  یــا  و  کرونــری  عــروق  در 
ــد،  ــی باش ــه قلب ــه عضل ــانی ب خــون رس
ــن  ــع ای ــه موق ــگام و ب ــخیص زودهن تش
ــد جــان یــک بیمــار را  عارضــه مــی توان
ــا دســتگاه ســی  ــا ب نجــات دهــد کــه م
تــی آنژیوگرافــی مــی توانیــم بــدون 
ــته  ــه بســتری داش ــاز ب ــار نی ــه بیم اینک
بدهیــم. انجــام  را  کار  ایــن  باشــد 

هــای  شــریان  در  انســداد  همچنیــن 
انــدام هــای فوقانــی و تحتانــی و یــا حتی 
ــیم  ــل آنوریس ــورت مث ــه آئ ــاد ضایع ایج
تــی  توســط ســی  دایسکشــن  یــا  و 
آنژیوگرافــی قابــل نمایــش هســتند و در 
ــی دســتگاهی  ــی آنژیوگراف ــع ســی ت واق
ــی دارد.  ــور بالای ــدرت مان ــه ق ــت ک س
بطــور کلــی بــه نظــر مــن یکــی از 
بهتریــن کارهایــی کــه دراســتان اردبیــل 
جهــت تشــخیص  بیمــاری بیمــاران 
انجــام شــد، همیــن نصــب دســتگاه 128 
ــود. ــی ب ــی آنژیوگراف ــی ت ــلایس س اس

از مســائل بیمارســتان کمــی فاصلــه 
رادیولــوژی وضعیــت  بگیریــم؛ 

بگویــم  میتوانــم  جــرات  بود.بــه 
بیمارســتان،  بخــش  تریــن  کرونایــی 
ــه  ــرا ک ــود؛ چ ــرداری ب ــش تصویرب بخ
تمامــی مراجعیــن اورژانــس کرونــا و 
ــن  ــس، اولی ــد از اورژان ــرون بع ــز بی مراک
جایــی کــه مــی آمدنــد بخــش مــا بــود. 
از طرفــی شــما مــی دانیــد کــه در 
همــکاران  بــرداری،  تصویــر  هنــگام 
ــتند و  ــک هس ــاران نزدی ــه بیم ــیار ب بس
ــق  ــد تزری ــع مانن ــی مواق ــی در بعض حت
ــا  و یــا پوزیشــنینگ  فاصلــه همــکاران ب
بیمــار بــه کمتــر از ۵ ســانتیمتر هــم می 
ــروع  ــل ش ــور در اوای ــن ط ــد! و همی رس
پاندمــی کرونــا، بــا کمبــود نیــرو مواجــه 
بودیــم و عــلاوه بــر آن تســت PCR هــم 
بــه نــدرت انجــام مــی شــد و عمــلًا خــط 
ــرداری  ــدم تشــخیص، بخــش تصویرب مق
بــود. پــس از مدتــی بــا مســاعدت هایــی 
ــورت  ــان ص ــت درم ــرف معاون ــه از ط ک
مــا  همــکاران  تعــداد  بــه  گرفــت 
ــا لازم  ــن ج ــه همی ــد و البت ــزوده ش اف
اســت از خانــم فرزانــه هــم کــه در 
ــیدند  ــت کش ــی زحم ــه خیل ــن رابط ای
ــان  ــفانه همچن ــا متاس ــم. ام ــکر کن تش
همــکاران در بخــش تصویربــرداری فشــار 
ــوند و  ــی ش ــل م ــی را متحم کاری بالای
بــار مراجعــات بــالا اســت. امیــدوارم 
کــه ایــن بحــران هرچــه ســریع تــر 
کمــی  مقــدار  بــه  تــا  شــود  تمــام 
ــیم. ــش برس ــه آرام ــده ب ــه ش ــم ک ه

ــر  ــرداری از نظ ــش تصویرب ــت بخ وضعی
بینیــد؟ مــی  چگونــه  را  تجهیــزات 

در رابطــه بــا وضعیــت بخــش بایــد 
ــدالله  ــه بحم ــم ک ــرض کن ــان ع خدمتت
ــم  ــه ه ــتیم ک ــی هس ــش های ــزو بخ ج
نظــر  از  هــم  و  تجهیــزات  نظــر  از 
ــم.  ــی داری ــت خوب ــرداری وضعی تصویرب
ــر دوره  ــال اخی ــد س ــن چن ــع ای در واق
یــک  از  بــود!  رادیولــوژی  رنســانس 
 MRI تســلای   1.۵ دســتگاه  طــرف 
بــه بخــش اضافــه شــد، از طرفــی دیگــر 
و   CT Scan اســلایس   128 دســتگاه 
ــو  ــوژی ن ــتگاه رادیول ــن دو دس همچنی
دربخــش نصــب شــد و بــه تبــع آن 
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)Swoop( پرتابل سووپ )MRI( دستگاه ام آر آی

 )MRI( تصویربرداری تشــدید مغناطیســی
ــت  ــر از مراقب ــی ناپذی ــی جدای ــه بخش ب
ــان  ــاط جه ــای پزشــکی در اقصــی نق ه
ــه  تبدیــل شــده اســت، امــا دسترســی ب
ــان محــدود اســت. ــاوری همچن ــن فن ای

ــاق  ــه ات ــی ام.آر.آی ب ــکنرهای معمول اس
هــای اختصاصــی بــا پروتــکل هــای 
ورود، تهویــه مناســب و اقدامــات ایمنــی 
احتیــاج دارنــد و بیمــاران بایــد بــه مکانی 
کــه دســتگاه در آن قــرار دارد )اغلــب در 
ــل  ــتان( منتق ــای دور بیمارس ــه ه گوش
شــوند. در اوایــل ســال 2020 میــلادی، 
ــن  ــن )Hyperfine( اولی ــرکت هایپرفای ش
مجــوز ســازمان غــذا و داروی آمریــکا 
)FDA(، را بــرای یــک MRI قابــل حمــل 
کــه مــی توانــد بــه اتــاق بیمــاران منتقل 
شــود، بــه دســت آورد. دســتگاه ســووپ 
ــورد  ــار تخــت م ــا کن ــاً ت )Swoop(، دقیق
ــژه حمــل مــی شــود  نظــر در بخــش وی
ــاخه  ــه ش ــواری س ــز دی ــک پری ــه ی و ب
متصــل مــی شــود. ایــن دســتگاه از 
طریــق یــک تبلــت کــه بــه صــورت بــی 
ــه دســتگاه MRI، متصــل اســت  ســیم ب
کار مــی کنــد. اســکنر ام آر آی معمــولاً

ــرداری  ــتفاده را در تصویرب ــترین اس بیش
از مغــز دارد، از جملــه بــرای ارزیابــی 
ســکته مغــزی و ســردرد، امــا همچنیــن 
ــدام  ــرداری از مفاصــل و ان ــرای تصویرب ب
ــی رود. ــه کار م ــز ب ــی نی ــای محیط ه

گــروه  همــه  بــرای   ،Swoopدســتگاه
هــای ســنی قابــل اســتفاده شــده اســت 
ــتفاده در آن  ــت اس ــزار و قابلی ــرم اف و ن
بهینــه گردیــده اســت. طبــق گفتــه 
شــرکت هایپــر فاین،دســتگاه ام آر آی 
پرتابــل جدیــد ایــن شــرکت نســبت 
بــه سیســتم هــای معمولــی تصویــر 
ســرویس  هزینــه  آی،  آر  ام  بــرداری 
داشــته  کمتــر  ســالانه  نگهــداری 
همــان  از  کمتــر  نیــز  برابــر   3۵ و 
ــرف ــرژی مص ــابه ان ــای مش ــتم ه سیس

 مــی کنــد. نیــازی بــه اتــاق شــیلد شــده 
ــی  ــل قبول ــر قاب ــت تصاوی ــدارد و کیفی ن
ارائــه می دهد. شــدت میدان مغناطیســی 
زمانــی  و  داشــته   64mT برابــر 
حــدود 3۵ دقیقــه بــرای اســکن نیازمنــد 
اســت. دو کویل مخصوص ســر و پا اســت 
ــز دارا  ــه PACS را نی ــال ب ــت اتص و قابلی
اســت. همــه ســکانس هــای تصویربرداری

پوشــش  را   SWI ســکانس  بجــز 
در اســتفاده  مناســب  دهــد.  مــی 
 ICU اعصــاب، اورژانــس و کودکان اســت.

ایمپلنــت و  از  محدودیــت اســتفاده   _

نــدارد؛ چــون میــدان  پیــس میکــر 
مناســب  اســت.  ضعیــف  خیلــی 
بیمــاران  و  زیــاد  وزن  بــا  بیمارانــی 
باشــد. مــی  کلاســتروفوبیا  دارای 

بــرای  حساســیت   93_100 دارای 
ــی  ــرای ارزیاب ــب ب ــاد، مناس ــکته ح س
آپاندیســیت،  فقــرات،  ســتون 
اســت. تحتانــی  و  فوقانــی  انــدام 
روتبــرگ جاناتــان  پروفســور 

بخــش  رئیــس   ،)Jonathan Rothberg(
ــه  ــک بیانی ــن، در ی ــی هایپرفای تحقیقات
ــش،  ــال پی ــش س ــت: ش ــی گف مطبوعات
ــتیم  ــه وار داش ــدگاه دیوان ــک دی ــا ی م
کــه یــک محصــول جدیــد در گــروه 
ــتم  ــک سیس ــازیم: ی ــرداری بس تصویرب
ــرای مراقبــت  ــه ب ــه صرف ــرون ب MRI مق

بالینــی. بــا ایــن مجــوز FDA، یــک ابــزار 
جدیــد و شــگفت انگیــز تشــخیصی بــرای 
بیمــاران و ارائــه دهنــدگان خدمــات 
ــم. ــدازی کردی ــی راه ان ــتی درمان بهداش

نفیسه حاجی رحمانی

رادیولوژی 97
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روش های تشخیصی:
- رادیوگرافی
- سونوگرافی

CT Scan -
MRI -

 CT Scan تشــخیص هیدروســفالی بــا
و شناســایی علائمــی مثــل اختــلال 
ادرار  و  دفــع  کنتــرل  رفتــن،  راه  در 
و افزایــش حجــم ســر در نــوزادان و 
کــودکان )بــه علــت بســته نشــدن 
اســت.  مغــزی( میســر  ســوچورهای 
در تصویــر ســی تــی اســکن مربــوط بــه 
هیدروســفالی، افزایــش حجــم بطــن 
هــا مشــهود بــوده و تفــاوت آن بــا 
بطــن معمولــی نشــان داده شــده اســت. 

هیدروسفالی
شکوفه قهرمانی
رادیولوژی98

هیدروســفالی بــه شــرایطی گفتــه مــی شــود کــه در آن مایــع 
مغــزی نخاعــی در داخــل حفــره هــای درون مغــز تجمــع غیــر 
عــادی داشــته باشــند. بصــورت عــادی ، CSF اطراف مغــز و نخاع 
را مــی پوشــاند. هنگامــی کــه راه گــردش ایــن مایــع مســدود 
شــود، افزایــش حجــم آن آغــاز خواهــد شــد، حفــره هــای درون 
مغــز بــزرگ شــده و میــزان فشــار درون ســر افــراد افزایــش می 
ــرد. ــد ک ــروز خواه ــرد ب ــفالی در ف ــه هیدروس ــد و در نتیج یاب

انواع هیدروسفالی
-هیدروســفالی ارتباطی: مایع مغزی نخاعــی می تواند در حفرات 
بیــن مغــزی جریــان یابــد. در ایــن حالــت علــت هیدروســفالی، 
مســدود مانــدن مایــع مغــزی نخاعــی در خــارج از مغــز اســت.

-هیدروســفالی غیــر ارتباطــی یــا انســدادی: انســداد یــا 
باریــک شــدن مجــاری بیــن حفــره هــای مغــزی باعــث
 مســدود مانــدن مایــع مغــزی نخاعی و بروز مشــکلات می شــود.

می توانــد  آن  دلایــل  معمولــی:  فشــار  بــا  -هیدروســفالی 
فضــای  خونریــزی  ماننــد  عواملــی  شــامل 
جراحــی  جانبــی  عــوارض  تصادفــات،  عنکبوتیــه، 
باشــد. نامعلــوم  دلایــل  بــه  حتــی  یــا  مغــزی  هــای 

هیدروســفالی مــادرزادی و غیرمادرزادی : مشــکل هیدروســفالی 
ــادرزادی  ــر م ــا غی ــادرزادی و ی ــوان م ــه عن ــت ب ــن اس ممک
ــن  ــادرزادی در حی ــفالی م ــود. هیدروس ــت ش ــایی و ثب شناس
ــر  ــی نظی ــر عوامل ــر اث ــراه اســت و ب ــا وی هم ــودک ب ــد ک تول
اتفاقــات و تاثیــرات رخ داده در حیــن رشــد جنیــن و یــا غیــر 
ــای  ــس ه ــی از کی ــد. در برخ ــی رخ ده ــودن ژنتیک ــادی ب ع
بســیار نــادر، هیدروســفالی مــادرزادی ممکــن اســت در حیــن 
کودکــی هیــچ علائــم و نشــانه ای ایجــاد نکنــد و تنهــا در دوره 
بزرگســالی بــروز کنــد و احتمــال دارد همــراه بــا مشــکل تنگــی 
آکوســتی باشــد. هیدروســفالی غیــر مــادرزادی ممکــن اســت 
ــود  ــه وج ــرد ب ــنی ف ــدی س ــل بع ــا مراح ــد و ی ــان تول در زم
ــرادی  ــد اف ــی توان ــفالی م ــکل هیدروس ــوع از مش ــن ن ــد. ای آی
ــه  ــد و ب ــرار ده ــر ق ــای ســنی را تحــت تاثی ــی رده ه در تمام
ــد. ــروز کن ــی ب ــاری خاص ــا بیم ــی و ی ــیب دیدگ ــیله آس وس
از دلایــل بــروز هیدروســفالی می تــوان به مــوارد زیر اشــاره کرد:
ــز ــط مغ ــی توس ــزی نخاع ــع مغ ــد مای ــش از ح ــد بی •تولی
•جــذب کمتــر از حــد طبیعی مایــع مغزی نخاعی توســط رگ ها

•انسداد بطن ها

هیدروســفالی  درمــان  راه  *تنهــا 
باشــد. مــی  شــنت  جراحــی 

شــنت مغــزی دســتگاهی اســت کــه 
بــه  مغــز  درون  از  را  نخــاع  مایــع 
ســمت ناحیــه دیگــری از بــدن کــه 
دارد  وجــود  آن  جــذب  امــکان 

هدایت می کند. 
ــال ایجــاد  ــذاری احتم ــس از شــنت گ پ
بهبــود کامــل وجــود دارد امــا ایــن 
موضــوع همیشــه اتفــاق نمــی افتــد. 
هــای  خانــواده  و  افــراد  از  بســیاری 
ــه  ــوط ب ــی مرب ــج جراح ــا از نتای آن ه
کاهــش  حــوزه  در  شــنت  سیســتم 
ــی  ــار راض ــتقلال بیم ــا اس ــت ی معلولی
ــل از  ــبت قب ــه نس ــه ب ــرا ک ــتند چ هس
ــن  ــی در ای ــل توجه ــود قاب ــل، بهب عم
ــن  ــد. همچنی ــی آی ــود م ــه وج ــوزه ب ح
درمــان مربوطــه مــی توانــد از بــروز 
ــز  ــتر مغ ــای بیش ــیب ه ــکلات و آس مش
و اعصــاب جلوگیــری بــه عمــل آورد.

مشکلات شنت:
oعفونت خارجی

oعفونت داخلی

oانسداد جزئی یا کامل
oکم کاری یا پر کاری 

بطــور کلــی پــس از جــا گذاشــتن شــنت 
مناســب  و  تمیــز  پانســمان  بایســتی 
تــا  روز  ده  شــنت،  تعبیــه  محــل  در 
از  و  گیــرد  صــورت  هفتــه  دو 
بــه  زدن  صدمــه  و  دادن  فشــار 
شــود. جلوگیــری  جــدا  پوســت 

ــل  ــدار مث ــم هش ــروز علای ــورت ب در ص
ــتفراغ،  ــوع، اس ــردرد، ته ــرز، س ــب، ل ت
شــکم درد، اختــلال حافظــه، ضعــف 
انــدام هــا و .. بایســتی بــه پزشــک جــراح 
ای شــنت  دوره  مراجعــه کرد.کنتــرل 
ــی اســکن و معاینــات منظــم  ــا ســی ت ب
ضــروری اســت. هــر زمــان عــوارض 
مثــل  اقداماتــی  کنــد  بــروز  شــنت 
ــل  ــر آن قاب ــا تغیی ــنت و ی ــض ش تعوی
انجام اســت. در مــورد نــوزادان و کودکان 
ــر  ــد خط ــش ق ــش ســن و افزای ــا افزای ب
جــدا شــدن شــنت از داخــل و جــود دارد 
و بعــلاوه پوســت نــازک ســر در نــوزادان 
ــه راحتــی قابــل صدمــه دیــدن اســت؛  ب
ــد. ــی طلب ــه آن را م ــژه ب ــذا توجــه وی ل
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۱_ سلول هایی که کمترین حساسیت را نسبت به پرتوهای یونیزان دارد
۲_در حین اکسپوز ..... حبس می شود؟

۳_جنس هدف آند لامپ اشعه ایکس
۴_حیوان موجود در ستون فقرات؟

 5_در شکستگی گردن جراحی استخوان بازو احتمال آسیب به کدام عصب
 وجود دارد؟

6_گردن مثانه در آقایان با ..... مجاورت دارد؟
 7_ حسرت هر دانشجوی ترم یک رادیولوژی؟

8_شیار کالکارین در کدام یک از لوب های مغزی است؟
 9_دومین مهره گردنی؟

۱0_کریستاگالی جز کدام استخوان است؟
 ۱۱_در کدام نما از جمجمه همه سینوس های پارانازال دیده می¬شود؟

 ۱۲_بدترین غذای سلف؟
 ۱۳_بزرگترین استخوان مچ دست؟

۱۴_هر چه......اشعه کمتر باشد برای بیمار بهتر است
 ۱5_در ادبیات دانشگاهی به دانشجوی ترم یک چه گفته می شود؟

 ۱6_اصلی ترین هدف در ایجاد آسیب های پرتویی در انسان کدام بخش
 سلولی است؟

 ۱7_کدام مجرا بطن های طرفی را به بطن سوم متصل می¬کند؟
۱8_در اثر پاشنه آند، شدت در سمت .... بیشتر است؟

۱9_معادل فارسی spine ؟ 
 ۲0_کابوس هر دانشجوی رادیولوژی اردبیل؟

جدول
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BRAIN MRI

محمد علائی
رادیولوژی96

ــترده ای  ــیار گس ــی بس ــم MRI  علم عل
ــی  ــت های ــرای باف ــاً ب ــه عمدت ــت ک اس
ــا  ــری ب ــاوی عناص ــه ح ــرد دارد ک کارب
پروتــون هــای آزاد هســتند. ایــن پروتون 
هــای  آزاد تحــت تاثیــر مگنــت خارجــی 
ــد؛ مثــل  در یــک راســتا قــرار مــی گیرن
ــون آزاد دارد.  ــک پروت ــه ی ــدروژن ک هی
در ایــن بخــش بــه بررســی تکنیــک 
پردازیــم. مــی    BRAIN MRI هــای 
ــز: ــام MRI از مغ ــای انج ــیون ه اندیکاس

MS•

•تومورها 
•بیماری های متاستاتیک

CVA یا  TIAمثل Infractions•

•هموراژی

•کاهش شنوایی یا اختلالات بینایی 

•تروما
•التهاب
•عفونت

•مننژیت

•آنسفالی
•صرع 

•تشنج
•ضایعات مختلف در ساقه مغز 

•ناهنجاری مادرزادی
•پیگیری های پس از عمل جراحی و 

پاتولوژی های عروقی
•سردرد

: BRAIN MRI  سکانس های
 T2W-AXI

 T2W-SAG

 T1W-AXI

 T1W-COR

  FLAIR-AXI

DWI-TRA

در تصاویــر MRI  درهرکــدام از ســکانس 
بخاطــر مغــز  در  موجــود  عناصــر  هــا، 

ــری  ــی عناص ــیته  یاچگال ــلاف در دانس اخت
در  و  شــده  ذکــر  هــای  ویژگــی  بــا 
کنتراســت  گیــری  شــکل  نتیجــه 
هــر  در  متفاوتــی  شــکل  متفاوت،بــه 
در  کــه  شــوند  مــی  دیــده  ســکانس 
ــت: ــده اس ــرح داده ش ــه رو ش ــدول روب ج

T1 T2 FLAIR

روشن روشن مغز استخوان روشن

روشن تیره تیره  ماده سفید

خاکسری خاکسری خاکسری ماده

تیره روشن تیره مایعات

تیره تیره تیره استخوان

روشن روشن روشن چربی

تیره تیره تیره هوا

تیره تیره تیره خون در حال حرکت

خاکسری خاکسری خاکسری عضلات

تــوان  DWI درمــورد ســکانس  مــی 
ــت ــی کنتراس ــع نوع ــه در واق ــت ک  گف
 نیــز بــه حســاب مــی آیــد کــه بــه
 یکنواختــی بافــت حســاس اســت و بــرای
 بررســی محــدوده ای اســتفاده مــی شــود
 کــه از لحــاظ بافتــی هــم جنــس باشــد و
 چــون مبنــای آن غلظــت و فراوانــی
بافــت در  هیــدروژن   ،  پروتــون 
 هــای مختلــف اســت  و بــر اســاس
هــای مولکــول  انتشــار   اختــلاف 
اســت مختلــف  هــای  بافــت  در   آب 
کنتراســت توانــد  مــی  تبــع   بــه 
باشــد داشــته  نیــز  متفاوتــی  .هــای 
ــا در ــی MRI و ام ــد توانای ــز شــما بای  مغ

ــای ــش کات ه ــدوده و چین ــم مح  تنظی
 مــورد نظــر بــر حســب آگزیــال یــا
ــر ــودن تصوی ــاجیتال ب ــا س ــال و ی  کرون
 نهایــی را داشــته باشــید تــا بهتریــن
ارائــه  تصویــر وکات هــای ممکــن را 
و بــه شــکلی مختصــر  کــه   بدهیــد 
.مفیــد در ایــن بخــش اشــاره مــی شــود
نمایــش یــک  MRI صفحــه   ابتــدا 
اصــلاح بــه  یــا  و  اولیــه   تصویــر 
SURVEY از منطقــه تحــت MRI کــه 
ــز اســت نشــان مــی دهــد  در اینجــا مغ
 کــه مــا بایــد بــر روی ایــن تصویــر
ــورد ــی م ــر نهای ــر حســب تصوی ــه ب  اولی
ــم ــام بدهی ــرش را انج ــم ب ــر تنظی .نظ
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ــا  ــی م ــای نهای ــایس ه ــر اس اگ
آگزیــال باشــد مطابــق شــکل 
: کنیــم  مــی  تنظیــم  زیــر 

از راست به چپ:
ساجیتال=خط افقی باید دو انتهای کورپوس کالوزوم را به هم وصل کند           MID=کرونال                       MID=آگزیال

نهایــی  هــای  اســایس  اگــر 
مطابــق  باشــد  ســاجیتال  مــا 
ــم: ــی کنی ــم م ــر تنظی ــکل زی ش

از راست به چپ:
آگزیال=MID                    کرونال=MID                       ساجیتال=به صورت حقیقی

*البته میتوان همان تنظیمی که برای آگزیال انجام می دهیم را برای ساجیتال نیز انجام دهیم. )بر حسب سلیقه و زیبایی(

ــا  ــی م ــای نهای ــایس ه ــر اس اگ
کرونــال باشــد مطابــق شــکل 
کنیــم: مــی  تنظیــم  زیــر 

از راست به چپ:
ساجیتال=باید خط عمودی به موازات ساقه مغز باشد                   MID=کرونال                      MID=آگزیال

ــا  ــی م ــای نهای ــایس ه ــر اس اگ
ــق  ــد، مطاب ــی DWI  باش ــر حس ب
ــم: ــی کنی ــم م ــر تنظی ــکل زی ش

از راست به چپ:
ساجیتال=باید طوری تنظیم کنیم که قسمت بافتی باشد)به علت حساسیت(           MID=کرونال                    MID=آگزیال *همان 

 DWI طور که گفته شد
نسبت به متناجس بودن بافت 

حساس است و عمدتا برای حذف سینوس 
ها یک تنظیم جداگانه دارد.

*نکته ای که باید به طور کلی در MRI رعایت 
شود این است که مراقب باشیم که بافت مورد نظر 

کات نشود مثلا در موارد بالا نباید بافت مغزی 
کات شود.

*مطالبی که ذکر شد مطالبی چکیده و 
 BRAIN بسیار کاربردی در مورد

MRI می باشد.
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رادیولوژی اطفال

ــم  ــای عل ــروز پیشــرفت ه ــای ام در دنی
پزشــکی و بــه دنبــال آن پیشــرفت هــای 
ــث  ــکی، باع ــرداری پزش ــای تصویرب دنی
شــده اســت کــه نیــاز بــه تصویربــرداری 
پزشــکی بیــش از پیــش احســاس شــود 
ــا و  ــکن ه ــا، CTاس ــی ه ــام گراف و انج
MRI و ..... بــه عنــوان جــزء لاینفــک 

بگیــرد. قــرار  درمــان  و  تشــخیص 
در چنیــن شــرایطی، بــا توجــه بــه 
اینکــه کــودکان و نــوزادان بخــش قابــل 
توجهــی از جامعــه را در بــر مــی گیرنــد؛ 
هســتند.  بیشــتری  توجــه  نیازمنــد 
ترکیــب  و  بدنــی  شــرایط  کــودکان 
اســتخوان و بافــت نــرم متفاوتــی نســبت 
بــه بزرگســالان دارنــد و شــرایط تابشــی 
ــا  ــز ب ــا نی ــر آن ه ــوارد دیگ ــی م و برخ
ــه  ــا آنچ ــت. ام ــاوت اس ــالان متف بزرگس
کــه در ایــن مجــال، مــورد توجــه اســت؛ 
ــودک  ــا ک ــاط ب ــراری ارتب ــی برق چگونگ
ابزارهــای  از  اســتفاده  همچنیــن  و 
فیزیــک و مهــارت هــای مختلــف، بــرای 
انجــام گرافــی هــای مطلــوب اســت.

طراحی بخش:
ــه  ــد ب ــی توان ــه م ــواردی ک ــه م از جمل
کــودک آرامــش بدهــد و شــرایط را 
بــرای انجــام مســاعد گرافــی هــا فراهــم 
ــاق  ــد، طراحــی مناســب بخــش و ات کن
ــاق  ــی باشــد. طراحــی ات ــی م رادیوگراف
نقاشــی کودکانــه  مثــل  رادیوگرافــی 
ــتفاده  ــی، اس ــاق رادیوگراف ــای ات دیواره
ــن  ــازی در تزئی ــباب ب ــک و اس از عروس
ــی دادن عروســک و اســباب  ــاق و حت ات
بــازی بــه کــودکان، اســتفاده از برچســب 
تجهیــزات  روی  بــر  کارتونــی  هــای 
ــت و  ــوص تخ ــی الخص ــی عل رادیوگراف
ــد  ــی توان ــس و .... م ــعه ایک ــوب اش تی
بــه کــودک بدهــد  ایــن آرامــش را 
ــد. ــی کن ــد نم ــیبی او را تهدی ــه آس ک

ارتباط با کودک:
عنــوان  بــه  کــودک  بــا  ارتبــاط 
مهمتریــن قســمت پروســه ی انجــام 
بــه  کــه  اســت  کــودک  از  گرافــی 
قــوه  و  پرتــوکار  شــخص  تجربیــات 
ی ارتبــاط گیــری او مربــوط اســت. 
ــری  ــاط گی ــوارد ارتب ــورد از م ــد م چن
صحیــح بــا کــودک عبــارت انــد از:

گشــاده  رویــی  و  لبخنــد  1.بــا 
کنیــد. اســتقبال  کــودک  از 

پرســنل  و  بیمارســتان  از  کــودکان 
ــت؛  ــن هس ــط والدی ــتانی« توس بیمارس
بطوریکــه در مــوارد متعــددی دیــده 
شــده کــه در  رادیوگرافــی، کــودکان 
بــا تــرس مــی پرســند: »آیــا شــما هــم 
مــی خواهیــد آمپــول بزنیــد؟«. اولاً، 
ــودک  ــن ک ــد والدی ــورد بای ــن م در ای
کــودک  بــه  رادیوگرافــی  مــورد  در 
ــد.  ــه بدهن ــات لازم را ارائ ــود توضیح خ
از  ثانیــاً، در برخــی مــوارد اســتفاده 
ــفید  ــوش س ــر روپ ــی غی ــش های پوش
پرتوشناســی،  تکنولوژیســت  توســط 
ــد  ــی ده ــودک م ــه ک ــام را ب ــن پی ای
ــد نمــی کنــد. کــه خطــری وی را تهدی

ابزارهای فیزیکی:
ــردن  ــس ک ــرای فیک ــات ب ــی اوق گاه
ــال،  ــاران بزرگس ــی بیم ــودکان و حت ک
ــم  ــی ه ــای فیزیک ــری ابزاره ــک س از ی
متــداول  کــه  کنیــم  مــی  اســتفاده 
تریــن آن هــا در بخــش هــای مختلــف، 
ــی  ــای کش ــنی و بانده ــای ش ــه ه کیس
دو  ایــن  از  اســتفاده  باشــد.  مــی 
مــورد در نــوزادان بیشــتر رواج دارد.

از  اســتفاده  امــروز  دنیــای  در  امــا 
ابزارهــای جدیــد هــم رفتــه رفتــه شــایع 
ــی  ــتفاده از صندل ــلًا اس ــود؛ مث ــی ش م
کــه مجهــز بــه باندهــای کشــی مختلــف 
بــرای بســتن دســت هــا، پاهــا و فیکــس 
گــردن مــی باشــند و یــا اخیــراً در 
اخبــار مربــوط بــه رادیولــوژی کــودکان 
Pigg-« ــام ــه ن ــتگاهی ب ــتفاده از دس اس

حرکــت  از  ممانعــت  بــرای   »O-Stat

عکســبرداری،  هنــگام  در  کــودکان 
اســت گرفتــه  قــرار  توجــه  مــورد 

ــد  ــعی ش ــه س ــواردی ک ــر م ــلاوه ب ع
مــورد  طبقهبنــدی   صــورت  بــه 
متعــدد  مــوارد  شــد،  واقــع  بحــث 
ــوان  ــی ت ــه م ــتند ک ــم هس ــری ه دیگ
ــوکاران  ــرد و پرت ــاره ک ــا اش ــه آن ه ب
مــی تواننــد بــا کســب تجربــه و کار 
در بخــش هــای اطفــال بــا آن هــا 
تــوان  مــی  مثــلًا  شــوند.  روبــرو 
اتــاق  وارد  کــودک  اینکــه  از  قبــل 
و  پذیــرش  کار  شــود  رادیوگرافــی 
ثبــت اطلاعــات بیمــار در کامپیوتــر 
بــرداری  عکــس  تــا  بگیــرد  انجــام 
از کــودک ســریع تــر انجــام گیــرد.

 .  ....... دیگــر  متعــدد  مــوارد  و 

معرفــی  کنیــد.  رامعرفــی  2.خــود 
ــودک  ــن ک ــا س ــب ب ــد متناس ــما بای ش
و ســطح درکــی وشــناختی او باشــد.

3.معمــولأ مــورد خطــاب قــرار دادن 
موجــب  کوچــک  نــام  بــا  کــودک 
تســهیل ارتبــاط مــی شــود. گاهــی 
تکنولوژیســت  زدن  حــرف  کودکانــه 
ارتبــاط  برقــراری  در  رادیولــوژی 
اســت. موثــر  کــودک  بــا  درســت 

ــا کــودک  ــا لحنــی آرام و مطمئــن ب 4.ب
صحبــت کنیــد، زیــر لــب صحبــت کردن 
ــی و  ــث گیج ــز باع ــردن نی ــه ک و زمزم
ــودک  ــن ک ــودک و والدی ــردرگمی ک س
مــی شــود. بــا داد و فریاد صحبــت کردن 
ــاند و مضطربــش  کــودک را مــی ترس
مــی کنــد؛ امــا تجربــه نشــان داده 
ــی  ــای دوری نم ــم ج ــی دادزدن ه گاه
ــود. ــی ش ــه نم ــاد توصی ــه زی رود!! البت

۵.بــه کــودک واقعیــت را بگوییــد و بــا او 
صــادق باشــید. بــراي ممانعــت از واکنش 
ــل  ــدیدکودک متوس ــی ش ــاي هیجان ه
بــه دروغ و تحریــف واقعیــت نشــوید

والدین کودک:
کــودکان همیشــه در کنــار پــدر و مــادر 
ــد و  ــی کنن ــش م ــاس آرام ــود احس خ
ــهیل  ــی را تس ــل رادیوگراف ــام مراح انج
ــر  ــور اگ ــن منظ ــه همی ــد. ب ــی کنن م
کــودک بــی تابــی بیــش از حــد کــرد و 
از والدیــن خــود جــدا نشــد؛ بهتــر اســت 
یکــی از والدیــن یــا هــر دو، بــا پوشــش 
ــرار  ــودک ق ــار ک ــربی، در کن ــاس س لب
بگیرنــد. یــا حتــی در برخــی مــوارد کــه 
گرافــی از انــدام فوقانــی کــودک اســت؛ 
در  را  کــودک  تواننــد  مــی  والدیــن 
ــس حتــی  ــد. پ آغــوش خــود نگــه دارن
الامــکان کــودک را از والدیــن خــود جدا 
نکنیــد. مگــر در مواقعــی کــه مجبوریــد، 
ــه  ــی ک ــاي اورژانس ــت ه ــد موقعی مانن
ــع  ــن مان ــی والدی واکنــش شــدید عاطف
شــود. مــی  رادیوگرافــی  انجــام  از 

در برخــی از مــوارد لازم اســت کــه قبــل 
از انجــام گرافــی، ابتــدا والدیــن را مــورد 
ــک  ــان کم ــه آن ــرار داده و ب ــوزش ق آم
ــه  کنیــم واکنــش هــاي خــود نســبت ب
ــه  ــاي مواجه ــودک و روش ه ــه ک گری
ــد.  ــترس را بیاموزن ــن اس ــا ای ــح ب صحی
یــک نکتــه ای کــه در ایــن قســمت حائز 
اهمیــت اســت، عــادت غلــط »ترســاندن

علیرضا فرج نژاد ایوریق

رادیولوژی 96

منابع:
1-مروری جامع بر علوم رادیولوژی تشخیصی، ترجمه امید غفوریان، انتشارات جهاد 

دانشگاهی، 1370
2-تکنیک های پرتونگاری آزمون های رادیولوژی، موسی بهری، انتشارات حیدری، 

1398
3-مقاله »دستورالعمل مراقبت و رفتار با کودک/نوجوان در مراکز بهداشتی- درمانی«، 

دکتر فریبا عربگل



فصلنامه علمی-صنفی x-ray |سال اول شماره اول| زمستان ۹۹ فصلنامه علمی-صنفی x-ray |سال اول شماره اول| زمستان ۹۹

2829

از   )  Salivary gland  ( بزاقــی  غــدد 
ــت.  ــتانداران اس ــز در پس ــدد برون ری غ
ــر  ــد زی ــت همبن ــود در باف ــدد موج غ
مــداوم  به طــور  کــه  دهــان  مخــاط 
ــی  ــدد بزاق ــد، غ ــح می کنن ــزاق ترش ب
ــلاوه  ــه ع ــوند، ک ــده می ش ــی نامی فرع
بــر ایــن هــا ســه زوج غــده بزاقــی اصلــی 
 ،)Parotid(ــی ــده بناگوش ــای غ ــه نام ه ب
زیــر  و   )Submandibular(فکــی تحــت 
دیــده  دهــان  در   )Sublingual(زبانــی
قســمت  از  بزاقــی  غــدد  می شــود. 

هــای مترشــحه و مجــاری تشــکیل 
را  بزاقــي  غــدد،  ایــن  شــده اند. 
کــه ترشــح مــي کنــد شــامل آب و

بــه  بزاقــي  غــدد  اســت.  آنزیــم   
ترشــح  کــه  آنزیمــي  خاطــر 
شــود  مــي  ســبب  کنــد  مــي 
تا غذا نرم شــود و ســریع تر گوارش یابد.

بناگوشــی،  یــا   Parotid غــده   _1
بزرگتریــن غــده بزاقــی اســت، دارای 
ــد.  ــی باش ــطح م ــن و مس ــری په ظاه
 Stensons Duct غــده،  ایــن  مجــرای 
ــر  ــانتی مت ــه ۵ س ــی شــود ک ــده م نامی
ــدان  ــل دومیــن دن طــول داردو در  مقاب

دهــان  بــه  فوقانــی،   molar

شــود. مــی  تخلیــه  و  بــاز 
تحــت  یــا   submandibular غــده   _2
ــا شــکل نامنظــم اســت  ــده ای ب فکی،غ
ــک  ــدان molar ف ــن دن ــر اولی ــه از زی ک
پاییــن تــا زاویــه mandible گســترش 
ایــن  مجــرای  اســت.  کــرده  پیــدا 
مــی  نامیــده   Whartons Duct غــده، 
طــول  متــر  ســانتی   ۵ دارای  شــود. 
داخــل  در  آن  پیشــروی  و  اســت 
و  داخــل  بــه  رو  بصــورت  دهــان 
بــالا بــوده و در قســمت کنــارِ بنــد 
زبــان)Frenulum( بــه دهــان بــاز میشــود.

یازیرزبانــی،   sublingual غــده   _3
اســت.  بزاقــی  غــده  کوچکتریــن 
ــان  ــل ده ــری آن در داخ ــل قرارگی مح
چیــن  ی  ناحیــه  در  زبــان،  زیــر  و 
اســت.   )Sublingual Fold(زیرزبانــی
مجراهــای ایــن غــده Rivinus نامیــده می 
شــوند، متعــدد و کوچک می باشــند و به 
کــف دهــان بــاز مــی شــوند. در بعضــی از 
افــراد ایــن مجــاری بــه همدیگــر متصــل 
مــی شــوند و یــک مجــرای واحدبــه 
کننــد.  مــی  ایجــاد   Bartholin نــام 

در  محلــول  حاجــب  مــواد  و  آب 
ــول در آب  ــب محل ــواد حاج ــی. م چرب
مجــرای  ظریــف  منافــذ  می توانــد 
ــب  ــواد حاج ــی م ــد ول ــر کن ــده را پ غ
ــتند  ــبناک هس ــی چس ــول در چرب محل
و می تواننــد ســبب حساســیت شــود.

• روش انجام:
ــه  ــه را تهی ــای اولی ــی ه ــدا رادیوگراف ابت
می¬کنیــم. ســپس 2 الــی 3 دقیقــه 
کنتراســت  مــاده  تزریــق  از  قبــل 
زا،  یــک محــرک ترشــح بــزاق کــه

 اغلــب لیموتــرش اســت بــه بیمــار مــی 
دهیــم. ایــن کار ســبب بــاز شــدن دهانــه 
مجــاری و تزریــق آســان تــر مــی شــود. 
بطــور معمــول حــدود 2-1 میلــی لیتــر 
ــود  ــی ش ــق م ــت زا تزری ــاده کنتراس م
ــود.  ــی ش ــه م ــر تهی ــه تصاوی و بلافاصل
لازم  دوبــاره  مرحلــه،  ایــن  از  پــس 
ــا  ــم ت ــرش دهی ــار لیموت ــه بیم ــت ب اس
ــت  ــاده کنتراس ــوند و م ــاز ش ــاری ب مج
دقیقــه   ۵ از  پــس  گــردد.  تخلیــه  زا 
ــه  ــای تخلی ــی ه ــه گراف ــه تهی نســبت ب
ــل  ــه کام ــا از تخلی ــم ت ــی کنی ــدام م اق
شــویم. مطمئــن  مجــاری  از  مــاده 

بــه  مجــرا  ایــن  نهایــت  در  کــه 
مجــرای Wharton ملحــق مــی شــود.

ــک  ــرداری رادیولوژی Sialography،تصویرب

ــق  ــا تزری ــه ب ــت ک ــی اس ــدد بزاق از غ
ــود.  ــی ش ــام م ــت زا انج ــاده کنتراس م
در  باشــید،  داشــته  توجــه  بایســتی 
ــد  ــدد مــی توانن ــا یکــی از غ ــار تنه هرب
ــان  ــد! همزم ــرار بگیرن ــون ق ــورد آزم م
ــوان چنــد غــده را مــورد تزریــق  نمی¬ت
ــروزه  ــرد. ام ــرداری ک ــرار داد و تصویرب ق
 CT Scan و    MRI زیــادی  حــد  تــا 
جایگزیــن ســیالوگرافی شــده اســت.
ســیالوگرافی: هــای  اندیکاســیون 

•تومورها
•ضایعات التهابی

•ارزیابی فیستول ها
•تنگی یا انسداد مجاری 

•بررسی وجود سنگ مجاری 
 Ranula بررسی•

)کیســتی زیرزبانــی کــه کــه در اثــر 
انســداد در مجــاری ایجــاد میشــود.(

 : Contrast Media•

ــیم  ــروه تقس ــه دو گ ــب ب ــواد حاج  م
می شــوند؛ مــواد حاجــب محلــول در 

سیالوگرافی 

مهسا یوسف زاده
رادیولوژی 96

/////////////////////
//////////////////////////////////////////////////////////////////////
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•تکنیک ها:
 Supine نمــای تانژانســیل در حالــت.I
بــرای بررســی غــده Parotid  بــه کار 
ســوپاین  حالــت  از  بیمــار  رود.  مــی 
ــورد  ــمت م ــه س ــی ب ــود را کم ــر خ س
نظــر مــی چرخانــد و مرکــز ســانتر 
اســت.  پاروتیــد  ناحیــه  روی  اشــعه، 
)بیمــار بایــد دهــان خــود را پــر از هــوا 
ــرد.( ــام گی ــش انج ــپس تاب ــد و س کن

II.نمــای دیگــر بــرای بررســی غــده 
Parotid ، نمــای تانژانســیل در حالــت 

ایــن حالــت چانــه  Prone اســت. در 

ــرد و  ــی گی ــرار م ــت ق ــار روی تخ بیم
ــی  ــف م ــمت مخال ــه س ــی ب ــر اندک س
روی  اشــعه  ســانتر  مرکــز  چرخــد. 
ناحیــه پاروتیــد مــورد بررســی اســت. ) 
ــوا  ــر از ه ــان خــود را پ ــد ده ــار بای بیم
ــرد.( ــام گی ــش انج ــپس تاب ــد و س کن

نیــز  جمجمــه   lateral نمــای  III.از 
ــتفاده  ــده Parotid اس ــی غ ــرای بررس ب
ــرد  ــر ف ــک س ــن تکنی ــی شــود. در ای م
در حالــت نیمــرخ قــرار مــی گیــرد، 
بطوریکــه پاروتیــد موردنظــر بــه ســمت 
اشــعه باشــد. فــک پاییــن را کمــی 
ــتون  ــایه س ــا س ــم ت ــی آوری ــر م جلوت
ــود. ــر نش ــی تصوی ــث خراب ــرات باع فق

 Submandibular ــده ــی غ ــرای بررس IV.ب
نیــز از نمــای lateral جمجمــه اســتفاده 
ــز  ــاوت کــه مرک ــن تف ــا ای مــی شــود. ب
ســانتر اشــعه روی زاویه mandible اســت.

از  یکــی   Submentovertical V.نمــای 
نماهایــی اســت کــه بــرای بررســی 
مجــرای Wharton ،مربــوط بــه غــده 
رود.  مــی  کار  بــه  فکــی،  تحــت 

•عوارض جانبی:

یونیــزان  اشــعه  از  اســتفاده  بــا  پزشــکی  تصویربــرداری  هــر  ماننــد 
از: عبارتنــد  کــه  داشــت  خواهــد  وجــود  احتمالــی  جانبــی  عــوارض 

oدرد در حین تزریق

oعفونت بعد از عمل

oپارگی مجرا
oنشت ماده حاجب

oواکنش آلرژیک به ید )که ممکن است با کهیر، تنگی نفس، و افت فشار خون بروز 

نماید(.

این بوی بهار است که از صحن چمن خاست
یا نکهت مشک است کز آهوی ختن خاست

انفاس بهشت است که آید به مشامم
یا بوی اویس است که از سوی قرن خاست

این سرو کدام است که در باغ روان شد
وین مرغ چه نام است که از طرف چمن خاست

بشنو سخنی راست که امروز در آفاق
هر فتنه که هست از قد آن سیم بدن خاست

سودای دل سوخته لاله سیراب
در فصل بهار از دم مشکین سمن خاست

تا چین سر زلف بتان شد وطن دل
عزم سفرش از گذر حب وطن خاست

آن فتنه که چون آهوی وحشی رمد از من
گویی ز پی صید دل خسته من خاست

هر چند که در شهر دل تنگ فراخ است
دل تنگی ام از دوری آن تنگ دهن خاست

عهدی است که آشفتگی خاطر خواجو
از زلف سراسیمه آن عهدشکن خاست

خواجوی کرمانی
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