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 : هدف عملی و اختصاصی کار آموزي در عرصه    

 

 . قادر باشد کلیه فعالیتهاي آزمایشگاهی از پذیرش بیمار تا ارائه جواب صحیح آزمایش را انجام دهددانشجو باید 

یا گزارش روزانه دوره کارآموزي، به منظور book Log دانشجوي گرامي دفترچه حاضر تحت عنوان 

است. در پایان ي آموزشي آزمایشگاهي شما در طول دوره طراحي شده هاآگاهي، پایش و ثبت کلیه فعالیت

توسط مسئول مربوطه، جهت ارزشیابي شما  دوره اطلاعات موچود در دفترچه گزارش روزانه پس از تایید

گیرد. ضمن حفظ و مراقبت از آن، در پایان کارآموزي، باید به مسئول کارآموزي مورد استفاده قرار مي

 .دانشکده تحویل داده شود

 

 :نهروزا گزارش دفترچه از استفاده اهداف

  و سعي در جهت  که منجر به مستندسازي آنها شده و مشخص شدن کمبودهاکمک به دانشجویان براي ثبت

 رفع آنها

 و صیت آموزش و کشف موارد نقفکمک به گروه، دانشکده و دانشگاه در جهت تعیین سطح کمیت و کی 

 یت آموزشفسعي در رفع آنها جهت ارتقاي کی

  هاي مختلفدانشگاهیکسان سازي سطح آموزش در کمک به 

 

 :Log Book تکمیل مقررات

 در درجدامات عملي و فعالیت علمي و آموزش خود را طبق جداول منقکارآموز موظف است که ا 

Log Book روزانه ثبت و به امضاء مربي و یا استاد مربوطه برساند. 

  تکمیلLog Book باید از ابتداي دوره کارآموزي آغاز گردد. 

 تشخیص دهد ر زمان کههتواند در گروه آموزشي مي Log Book را جهت بررسي در اختیار گیرد . 

  کارآموز موظف استLog Book  کارشناس آموزش دانشخود را پس از تایید در پایان دوره به 

 .دهد گروه تحویل
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 :مقررات کلی

حضور  یا بخشها در آزمایشگاه 14در بیمارستان حاضر و تا ساعت صبح  8ند ساعت فدانشجویان موظ کلیه -1

 . باشند داشته

اي هوسمینار رانس علميفاي درس تئوري و یا جلسات آموزشي،کنهند در کلیه کلاسفدانشجویان موظ همه -2

 .نگي مسئول مربوطه شرکت منظم و فعال داشته باشدهماهبیمارستاني با اطلاع و 

نظر  ستند زیرهاز آزمایشگاه که  هر بخشند تمام شئونات دانشجویي را رعایت نمایند و در فدانشجویان موظ -3

 .ي بپردازندهاي آزمایشگاهیري کارگکارشناس مربوطه به فرا

کسر  مربي و استاد مربوطه( برابر مقررات رفتار و از نمره نهایي دانشجوبا نگي هماهبدون )غیبت غیر موجه  -4

 .د شدهخوا

 .دهپایان دوره به صورت کتبي بوده و نصف نمره کارآموز را تشکیل مي د امتحان -5

 .در بیمارستان حضور یابندشنبه تا پنجشنبه از  هفتهند تمام ایام فدانشجویان موظ -6

 .ستندهوانین آزمایشگاه و سوپروایزر و مربي آن بیمارستان قدانشجویان ملزم به پیروي از  -7

 .ندهاي خود را زیر نظر مستقیم مربي و یا استاد مربوطه انجام دها و نیازهکاردانشجویان باید تمام  -8

 .د شدهلف برابر مقررات محل کارآموزي برخورد خواخگونه تهر -9

 .ش برسدخمربي ب یاسوپروایزر بوک باید به امضاي  لاگ -10

اخلاق  ا وهظ ارزشفخونسردي، متانت و حظ شده وبا فباید احترام مراجعه کننده ح ،توجه : درتمام مراحل پذیرش

 .اسلامي با وي برخورد کرد

 

 

  ،وظایف و لیست مهارتهایي که در پایان کارآموزي در عرصه از دانشجو انتظار مي رود به شرح ذیل است

شده که در جدول  بر دلیلي انجام نشده و یا مهارتي کسهدر جدول، به  جدر صورتیکه فعالیتهاي مندر ضمناً

 .ر جدول، شرح داده شودهسمت توضیحات ذیل ق ش درخب هرذکر نشده است، باید توسط مربي  طهمربو

 

 :گیريشرح وظایف دانشجو در بخش پذیرش و نمونه
 و آماده سازي بیمار پذیرش 

 ر آزمایشهحروف اختصاري  و اصطلاحات و هاهخنس خواندن 
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 شرایط  ي ازهآگا گیري،استاندارد )شرایط صحیح روش نمونهگیري خونگیري از ورید با توجه به تمام شرایط نمونه

 و ...( آزمایش، شرایط بیمار هر گیري نمونه

 تا زمان انجام آزمایش بجداسازي سرم و نگهداري نمونه به صورت مناس 

 

کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات مستقلانجام 

 سازی بیمارپذیرش و آماده 1

 
     

 خواندن نسخه ها 2

 
     

 خونگیری از ورید 3

 
     

جداسازی سرم و نگهداری  4

 نمونه به صورت مناسب
     

 

 توضیحات:

 

 

 

 

 

 شرح وظایف دانشجو در بخش آنالیز ادرار و دیگر مایعات بدن 



 آوري انواع نمونه ادرارجمع  

  ( صوص، پروتئین ادرارخري و آزمایشات بیوشیمیایي ادرار )نوار تست ادرار، وزن مهویژگي ظاآموزش... 

 کار با رفراکتومتر  

 وسالیسیلیکفانجام آزمایش پروتئین ادرار با روش اسید سول  

 پي ادرار، گزارش آزمایش ادراروآزمایشات میکروسک   

 ،ا وهکتفا ،آرتیهانواع سلولها، کریستالها، سیلندر صیخشناسایي و تش تهیه رسوب ادرار ...  

  ساعته و انجام تستهایي که بر روي آن درخواست داده میشود24طرز تهیه ادرار  

 سیر نتایجفآنالیز سنگ کلیه، گزارش و ت  

 یت درآزمایشگاه تجزیه ادرارفتضمین کی  

 آنالیز CSF ،Synovial ،Serosal Fluids  : نتایج سیرفشیمیایي وت ماکروسکوپي، میکروسکوپي،آزمایشات. 
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کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

بررسی ویژگی ظاهری  1

ادرار و آزمایشات 

بیوشیمیایی آن )نوار تست 

 ادرار، وزن مخصوص(

     

      پروتئین ادرارآزمایش  2

آزمایشات میکروسکوپی  3

 رسوب ادرار
     

      آنالیز سنگ کلیه 4

      آنالیز دیگر مایعات بدن 5

دهی و کنترل نحوه گزارش 6

 کیفی آنالیز ادرار
     

 

 توضیحات:

 

 

 

 شرح وظایف دانشجو در بخش بیوشیمی: 
 

 بیوشیمياصطلاحات و حروف اختصاري آزمایشات  آشنایي با  

 ر تستهگیري آگایي از شرایط نمونه  

 ( و ...ند، اوره، اسید اوریک، تري گلیسرید، کلسترول، بیلي روبین قانجام آزمایشات روتین)  

 اده در اتوآنالایزرفتوانایي آماده سازي محلولها و معرف یا جهت است

  آشنایي با اصول و توانایي کار با اتوآنالایزر و فلیم فتومتر 

 ورموني، آنزیمها، عناصر و الکترولیتهاهام آزمایشات انج  

 الکتروفورز   

  موگلوبینهانجام آزمایشات A2 ،F  وA1c  

 ش بیوشیميختلف در بخهاي مهکار با دستگا  

 اي خونهتعیین مقدار گاز  

 سیر و گزارش تستهاي بیوشیميفتستهاي غربالگري جنین و نوزاد، ت  

 شخیت در این بفتضمین کی 
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 ردیف

 

 مهارت

کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

آماده سازی و ساخت  1

محلولها و معرفهای 

 آزمایشگاهی

     

ند، قآزمایشات روتین ) 2

اوره، اسید اوریک، تری 

گلیسرید، کلسترول، بیلی 

 (و ...روبین 

     

آزمایشات هورمونی و  3

 عناصر
     

      آنزیم ها 4

      الکترولیتها 5

 موگلوبینهآزمایشات  6

A2 ،F  وA1c 
     

      الکتروفورز 7

      اندازه گیری گازهای خون 8

کار با دستگاههای مختلف  9

 در بخش بیوشیمی
     

      گزارش دهی و تفسیر 10

تضمین کیفیت در  11

)وسایل، مواد و بیوشیمی 

 دستگاهها(

     

 

 توضیحات:
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 شرح وظایف دانشجو در بخش هماتولوژي:
  

 ماتولوژيهاصطلاحات و حروف اختصاري آزمایشات  آشنایي با  

 (آمیزي آن )رایت ، گیمساو رنگ تهیه گسترش خوني 

 ده لام گسترش خوني و نحوه گزارش آنهمشا  

  انجامCBC 

  آزمایش انجامESR )دستي و دستگاهي(   

  (ماتوکریت )دستيهانجام  

 تست سیلان و انعقاد  

 آشنایي با اصول و نحوه کار دستگاه سل کانتر  

 وانخانواع آنمي و لوسمي از روي گستره لام خوني و لام مغز است صیختش  

  انجام تستهاي انعقاديPT و PTT  

  آشنایي با اصول و نحوه محاسبهINR  

 اي اختصاصيهآمیزي انواع رنگ  

  انجام تستLE  

 شمارش رتیکولوسیت  

 کار با دستگاه سل کانتر  

 ماتولوژيهسیر و گزارش تستهاي فت  

 شخیت در این بفتضمین کی 
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کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

      گستره خونیتهیه  1

      آمیزی رایت، گیمسارنگ 2

مشاهده لام گستره خونی  3

 و نحوه گزارش آن
     

4 CBC دستی و دستگاهی      

 ESRانجام آزمایش  5

 )دستی و دستگاهی(
     

هماتوکریت )دستی و  6

 دستگاهی(
     

تستهای انعقادی و  7

 محاسبات مربوطه
     

      کانترکار با دستگاه سل  8

      شمارش رتیکولوسیت 9

بررسی انواع آنمی و  10

لوسمی از روی گستره لام 

 خونی

     

بررسی انواع آنمی و  11

لوسمی از روی گستره لام 

 مغز استخوان

     

آمیزی بررسی انواع رنگ 12

 های اختصاصی
     

      LEتست  13

      دهی و تفسیرگزارش 14

در  تضمین کیفیت 15

هماتولوژی )وسایل، مواد و 

 ها(دستگاه

     

 

 توضیحات:
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  خون: شرح وظایف دانشجو در بخش بانك

 

 چگونگي تکمیل فرم پذیرش در بانک خون ا وهآشنایي با انواع نمونه  

  اي سلولي و پلاسمایي خون و چگونگي تهیه آنهاهآشنایي با انواع فراورده  

  تعیین گروه خوني بروشCell type  وBack type اسلایدي و لوله اي  

  تستDu  

 کراس مچ  

 کومبس مستقیم و غیر مستقیم  

 تیتراسیون آنتي سرمها  

 هاي فرعي خونيهگرو صیختش  

 سیر نتایج، گزارش نهایيفت  

 شخیت در این بفتضمین کی  

 

کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

در کمک  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

گروه خونی بروش بررسی  1

Cell type  وBack 

type  اسلایدی 

     

گروه خونی بروش بررسی  2

Cell type  وBack 

type لوله ای 

     

      هاسرمتیتراسیون آنتی 3
آشنایی با انواع فراورده  4

های سلولی و پلاسمایی 

 خون

     

ماژور و آزمایش کراس مچ  5

 مینور
     

کومبس مستقیم و غیر  6

 مستقیم
     

      دهی و تفسیرگزارش 7
 

 توضیحات:
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 شرح وظایف دانشجو در بخش ایمونولوژي وسرولوژي:  

 

 اصطلاحات و حروف اختصاري آزمایشات ایمونولوژي و سرولوژي آشنایي با  

  2 انجام تستهاي کومبس رایت و  ،اي رایت و ویدال ) اسلایدي و لوله اي(هانجام تستME 

 هاي انجام تستRF ،CRP ،ASO  وRPR )کیفي و تیتراسیون( 

 آگلوتیناسون سرد  

 تروفیل آنتي باديه  

 تستهاي رسوبي  

 انجام تستهاي ایمونوفلورسانس  

 ي سیستم کمپلمانفتستهاي سنجش کمي و کی   

 ELISA 

 NBT  

 HLA Typing  

 کمي لومینسانس  

 فلوسایتومتري  

 و گزارش تستهاي ایمونولوژي تفسیر  

 شخیت در این بفتضمین کی  
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کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

اي رایت و هانجام تست  1

ویدال ) اسلایدي و لوله 

 هر کدام به تنهایي اي(

     

      2MEکومبس رایت،  2

، RFهاي انجام تست 3

CRP ،ASO  وRPR  هر

 کدام به تنهایی

     

آگلوتیناسیون سرد،  4

 هتروفیل آنتی بادی
     

      تستهای رسوبی 5

      تستهای ایمنوفلورسانس 6

تستهای سنجش کمی و  7

 کیفی سیستم کمپلمان
     

8 ELSA      

9 NBT      

10 HLA Typing      

      کمی لومینسانس 11

      فلوسایتومتری 12

      گزارش دهی و تفسیر 13

تضمین کیفیت در  14

ایمنولوژی )وسایل، مواد و 

 دستگاهها(

     

 

 توضیحات:
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 شرح وظایف دانشجو در بخش میکروبشناسی : 

 
 اصطلاحات و حروف اختصاري آزمایشات میکروبشناسي آشنایي با  

 ساخت انواع محیط کشت  

  اي استریلیزاسیونهآشنایي با روش  

 آن بنحوه کشت انواع نمونه بالیني بر روي محیط مناس  

 بي ورنگ آمیزي آنهاوتهیه گسترش میکر  

 انجام تستهاي اولیه جهت شناسایي باکتریها  

 انجام کشت خون  

 کشت ادرار  

 کشت دیگر مایعات بدن  

 کشت خلط  

 کشت مدفوع  

  وترشحاتکشت زخم  

  کشت گلو و.. ، . 

 یه وگزارش اسمیر مستقیمته  

 ش تاخ) مهارت انجام تمام مراحل از ورود نمونه بالیني به ب انجام تستهاي تکمیلي و شناسایي باکتریها وآنتي بیوگرام 

  (سیر نهایيفگزارش وت

 شخیت در این بفتضمین کی  
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کیفیت  برای یادگیریتعداد موارد انجام مهارت  مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

سازی )لوله ای و محیط 1

 پلیتی(
     

استریلیزاسون و کار با  2

 اتوکلاو، فور و ...

     

      کار با میکروسکوپ 3

تهیه گسترش میکروبی و  4

آمیزی گرم و متیلن رنگ

 بلو

     

اختصاصی آمیزی رنگ 5

اسپور، کپسول، زیل 

 نلسون، ...

     

ها کشت و انتقال باکتری 6

های جامد و در محیط

 مایع

     

کشت باکتری به روش  7
Streak plate 

method 

     

ها رش کلونی باکتریاشم 8

و  Pour plateبه روش 
Spread plate 

     

های بیوشیمیایی و تست 9

افتراقی )کشت و تفسیر 

 نتایج(

     

های آنزیمی )کاتالاز، تست 10

 کوآگولاز، اکسیداز، ...(

     

کشت و شناسایی انواع  11

-ها بر روی محیطباکتری

 های انتخابی و افتراقی

     

-تعیین حساسیت آنتی 12

-ها )آنتیبیوتیکی باکتری

 بیوگرام و ...(

     



 

 دفترچه ثبت فعالیت های دانشجویان گروه علوم آزمایشگاهی

 

14 

 

-تعیین حساسیت آنتی 13

ها یوتیکی باکتریب
(MIC) 

     

نمونه برداری و کشت انواع  14

های بالینی بر روی نمونه

 محیط مناسب

     

دهی و کشت ادرار، گزارش 15

 تفسیر
     

دهی کشت مدفوع، گزارش 16

 و تفسیر
     

کشت گلو، اسمیر  17

دهی، مستقیم، گزارش

 تفسیر

     

کشت خلط، اسمیر  18

دهی، مستقیم، گزارش

 تفسیر

     

زخم، اسمیر کشت  19

دهی، مستقیم، گزارش

 تفسیر

     

کشت ترشحات دستگاه  20

تناسلی، اسمیر مستقیم، 

 دهی، تفسیرگزارش

     

کشت خون و دیگر مایعات  21

بدن، اسمیر مستقیم، 

 دهی، تفسیرگزارش

     

-های بیکشت باکتری 22

 هوازی
     

      هاسروتایپ باکتری 23

باکتری تضمین کیفیت در  24

شناسی )وسایل، مواد و 

 ها(معرف ها، دستگاه

     

 

 توضیحات:
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 شرح وظایف دانشجو در بخش انگل شناسی :

 

 اصطلاحات و حروف اختصاري آزمایشات انگل شناسي آشنایي با  

 اي مدفوعهري نمونه هآماده سازي و ثبت خصوصیات ظا  

 (تهیه نمونه مستقیم )سرم فیزیولوژي و لوگل  

 فلوتاسیون و سدیمانتاسیون  

  اي ماکروسکپي مدفوعهبررسي و گزارش ویژگي  

 تهیه نمونه مستقیم )سرم فیزیولوژي و لوگل( و فلوتاسیون  

  ( اي رسوبي) فرمالین استات وهانجام روش...  

 هام، تروفوزوییت و کیست انگلخت صیخشناسایي و تش  

 تست اسکاچ  

  انجام تستOB  

  یم جهت آزمایش مالاریاخاي نازک وضهاسلایدنمونه برداري وتهیه  

  میکروسکپي و کشت آن صیختش ،اي جلدي )سالک(هنمونه برداري از زخم  

 سیر و گزارش نتایج آزمایشاتفت  

 شخیت در این بفتضمین کی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 دفترچه ثبت فعالیت های دانشجویان گروه علوم آزمایشگاهی

 

16 

 

 

کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

تهیه نمونه مستقیم مدفوع  1

 )سرم فیزیولوژي و لوگل(
     

      فلوتاسیون و سدیمانتاسیون 2

انجام روش هاي رسوبي  3

 )فرمالین استات(
     

شناسایي و تشخیص تخم،  4

تروفوزوییت و کیست 

 انگلها

     

      تست اسکاچ 5

      OBانجام تست  6

برداري و تهیه نمونه 7

اسلایدهاي نازک و 

ضخیم جهت آزمایش 

 مالاریا

     

نمونه برداري و تهیه  8

هاي جلدي اسلاید از زخم

 )سالک(

     

تشخیص لام مالاریا و  9

 لیشمانیا
     

      دهيگزارش 10

-تضمین کیفیت در انگل 11

شناسي )وسایل، مواد و 

 دستگاهها(

     

 

 توضیحات:
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 شرح وظایف دانشجو در بخش قارچ شناسی : 
 

 ارچ شناسيقاصطلاحات و حروف اختصاري آزمایشات  آشنایي با  

 آشنایي با نمونه گیري و تهیه لام مستقیم  

  هاارچق باي مناسهآشنایي با محیط  

 ارچيقي هانمونه گیري وآزمایش مستقیم نمونه  

  ارچيقاي هکشت نمونه  

 ساپروفیتارچهاي ق صیخشناسایي و تش  

 ارچهاي بیماریزاق صیخشناسایي و تش  

 اي بالینيهسیر و گزارش نتایج نمونه فت  

 شخیت در این بفتضمین کی  

 

 

کیفیت  تعداد موارد انجام مهارت برای یادگیری مهارت ردیف

کمک در  مشاهده 4تا  1از 

 انجام

 کل دفعات انجام مستقل

نمونه گیري و آزمایش  1

 قارچي هايمستقیم نمونه
     

      هاي قارچيکشت نمونه 2

تشخیص قارچ هاي  3

 ساپروفیت
     

تشخیص قارچ هاي  4

 درماتوفیت
     

      هاي احشایيتشخیص قارچ 5

هاي تشخیص قارچ 6

 مخمري
     

      گزارش دهي و تفسیر 7
 

 توضیحات:
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 : دو مرحله انجام مي شود ارزشیابي دانشجو در این درس در : شیوه ارزشیابی دانشجو

  )درصد نمره 60الف( آزمایشگاه بیمارستان ) 
یأت ه ي و زیر نظر مسئول فني آزمایشگاه، که از اعضاءهشهاي آزمایشگاخا و عوامل ارزشیابي بیمارستان توسط مسئولین بهمعیار

 گروه  است که با امضاء مسئول فني به متیازا 60گردد. نمره کارآموزي بیمارستاني حداکثر باشد، امتیازبندي ميعلمي مي

  :اي ارزشیابي بشرح زیر مي باشدهگردد. معیارموزشي دانشکده ارسال ميآ

 

 ش و رعایت ساعات موظفخع در بقاحساس مسئولیت نسبت به ساعات حضور به مو  

 ت و سرعت عمل در انجام کارقمیزان د  

 مهارت شغلي بمیزان مسئولیت پذیري و تلاش در جهت یادگیري و کس  

  شخر بهنتیجه ارزیابي آزمون عملي  

 شخر بهاي نظري با تکنیکهاي عملي و آشنا بودن با اصطلاحات مربوط به هتطبیق دادن دانسته  

 هاهبت از وسایل و لوازم و دستگاقرعایت صرفه جویي در مصرف مواد و مرا  

 اتهجهت رفع اشتبااي سازنده و میزان تلاش در هدر برابر انتقاد بعکس العمل مناس  

 چگونگي برخورد با بیماران و مراجعه کنندگان  

 چگونگي برخورد با کارمندان و مسئولین  

  ش و پیشگیري از بروز خطرات حرفه ايخر بهرعایت نکات ایمني در 

 

  ،دانشکده  بهجدول ضمیمه شامل موارد فوق، باید پس از تکمیل توسط سوپروایزر یا مسئول مربوطه آزمایشگاه بیمارستان

 . شود ارسال

 

 

   درصد نمره( 40)ب( گروه آموزشی دانشکده 
 نموده، توسط کمیته کارآموزي گروه بدردانشکده امتحان مصاحبه جهت ارزیابي مهارتهایي که دانشجو در طول دوره کس

 .گرددتلف، برگزار ميمخشهاي خیأت علمي از بهر عضو فل چهار نقاز حدا بآموزشي، مرک

ایمونولوژي (، نمره8شناسي )نمره(، میکروب8خونشناسي ) ،نمره(8باشد که شامل: بیوشیمي )امتیاز مربوط به این مصاحبه مي 40 

نهایت نمره کل پس از  باشد. درنمره( مي 2شناسي )ارچقو  نمره(  3) نمره(، بانک خون4شناسي )نمره(، انگل7شناسي )و سرم

 . گرددي ارسال ميهکارآموزي به گروه آموزشي علوم آزمایشگامحاسبه با امضاء مسئول کمیته 
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