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شود دیواره های  ( زمانی اتفاق می افتد که تصلب شرایین یا تجمع پلاک باعث میAAA)شکمی آئورت آنوریسم

رامی ایجاد آدر طول زمان به  شکمی آئورت آنوریسممده شوند. آورت شکمی ضعیف شده و مانند بالون به بیرون برئآ

 دیشود و باعث درد شد یم شتریآن ب یبزرگتر شود، احتمال پارگ سمیر چه آنوره شود و علایم قابل توجه کمی دارد می

 شود. ینفس م یتنگ ایحالت تهوع  جه،یکمر، سرگ ایشکم 

کند. درمان به محل  دییتا یوگرافیآنژ ایشکم و لگن  یت یشکم، س یرا با سونوگراف AAAتواند وجود  یشما م پزشک

 متر یسانت 5تر از  کوچک یها سمیدارد. آنور یبستگ طیشرا ریو سا هیسن، عملکرد کل نیهمچنو  سمیو اندازه آنور

که به سرعت  ییها آن ایتر  بزرگ یها سمی. آنورشوند یم یبررس هما ۲۱تا  ۶اسکن هر  یت یس ای یمعمولاً با سونوگراف

 داشته باشند. ازیاندوواسکولار ن ایباز  یممکن است به جراح کنند ینشت م ایدر حال رشد هستند 

 ست؟یچ یآئورت شکم سمیآنور

 چهیکند. درست پس از اتصال در یدار را از قلب دور م ژنیاست که خون اکس یبدن، رگ خون انیشر نیبزرگتر آئورت،

از آئورت که در عمق  ی. بخشابدی یو شکم گسترش م نهیو در تمام قفسه س ردیگ یمآئورت به سمت چپ قلب منشأ 

 انیشر یها وارهیگذشت زمان، د با شود. یم دهینام یستون فقرات قرار دارد، آئورت شکم یشکم، درست در جلو

. فشار فتدیباغچه ب یمیشلنگ قد کی یتواند برا یم یکه چه اتفاق ماند یم نیو گشاد شوند. مثل ا فیممکن است ضع

( به سمیبالون )به نام آنور کیمانند  فیضع هیناح نیشود ممکن است باعث شود ا یآئورت پمپاژ م قیکه از طر یخون

از  یشدن عروق در بخش فینوع ضع نیکه ا افتد یاتفاق م ی( زمان AAA) یآئورت شکم سمیربرآمده شود. آنو رونیب

 وارهید ویمزمن دژنرات یماریب کیآترواسکلروز است،  جهیها نت AAA اکثر .افتد یاتفاق م گذرد یآئورت که از شکم م

به نام  یسخت ایو رسوبات نرم  ابندی یسرخرگ ها تجمع م وارهیمواد در د ریکلسترول و سا ،یکه در آن چرب ان،یشر

 دهند. یم لیپلاک تشک

 جادیا یشود و به ندرت علائم قابل توجه یم جادیا یبه آهستگ یمتماد انیسال یمعمولاً در ط یآئورت شکم سمیآنور

بزرگتر  سمیلاغر، ممکن است نبض در شکم احساس شود. هر چه آنور مارانیاوقات، به خصوص در ب یکند. گاه یم

ممکن  رینشت کند، علائم ز ایپاره شود  ابد،یبه سرعت گسترش  سمیآنور اگرشود. یم شتریآن ب یپارگ شود، احتمال

 شود: جادیا یاست به طور ناگهان

 کمر که ممکن است به باسن و پاها منتشر شود ایو مداوم شکم  دیشد درد



 کردن و سرد شدن عرق

 جهیسرگ

 و استفراغ تهوع

 عیقلب سر ضربان

 نفس یتنگ

 .نییخون پا فشار

مدت است. با توجه به  یو فشار خون بالا طولان دنیکش گاریس ،یشامل سابقه خانوادگ AAA یبرا یخطر اصل عوامل

را  Aسه گانه  یبار غربالگر کی دیدارند با گاریکه سابقه مصرف س ی(، مردانCDC) یماریاز ب یریشگیمراکز کنترل و پ

 یغربالگر ۶6 نیدر سن دیبا AAA یانوادگمردان با سابقه خ ، به عبارتی دقیقتر،کنند افتیسال در 55تا  ۶5 نیدر سن

 شوند.

 شود؟ یم یابیو ارز صیچگونه تشخ یآئورت شکم سمیآنور

 یم افتیاسکن  یت یس ای رادیوگرافیاولتراسوند،  آزمونهایدر  یبه طور اتفاق یآئورت شکم یها سمیاز آنور یاریبس

کنند و به دنبال مراقبت  یکه علائم را تجربه م یمارانیب ریشود. در سا یم نهیمعا شخصینام لیاغلب به دل ماریشوند. ب

را در شکم با  یعیرطبیغ یصداها ایدار را احساس کند  ضربانهستند، ممکن است پزشک بتواند آئورت  یپزشک یها

 بشنود. یپزشک یگوش

ون آزم نیانجام دهد از جمله ا یربرداریتصو مون هایپزشک ممکن است آز ،یآئورت شکم سمیوجود آنور دییتا یبرا

 :ها

پزشک  کیاست.  سمیاندازه آنور یریاندازه گ یبرا قیدق اریبس یروش یسونوگراف (:USشکم ) یسونوگراف

 یخون در آئورت استفاده کند. گاه انیجر یبررس یداپلر برا یبه نام سونوگراف یخاص کیممکن است از تکن نیهمچن

با   مارانیدر ب ایکند   یم حدودرا م یسونوگراف دیروده که د شدن توسط هپوشاند لیاوقات ممکن است آئورت به دل

 نشود. دهید ،ادیوزن ز

 یاست. برا قیدق اریبس سمیاندازه و وسعت آنور نییدر تع روش، نیا (:CTشکم و لگن ) یوتریکامپ یتوموگراف

 .دیمراجعه کن یمنیبه صفحه ا CTدر مورد  شتریاطلاعات ب

در سراسر بدن  یاصل یاز عروق خون یریتصاو دیتول یو ماده حاجب برا کسیکه از اشعه ا آزمون نیا :یوگرافیآنژ

 .شود یاستفاده م یآئورت شکم سمیمانند آنور ییها یناهنجار ییکمک به شناسا یبرا کند، یاستفاده م

 

 



 شود؟ یچگونه درمان م یآئورت شکم سمیآنور

 ریو سا هیعملکرد کل مار،یو سن ب یدر داخل آئورت شکم سمیاز جمله اندازه و محل آنور یبه عوامل مختلف درمان

 دارد. یبستگ طیشرا

 ۲۱تا  ۶اسکن هر یت یس ای یاست معمولاً با سونوگراف متر یسانت  5 که قطر آنها کمتر از ییها سمیمبتلا به آنور مارانیب

 شود: هیتوص ریو ممکن است به آنها موارد ز رندیگ یتحت نظر قرار م کباریماه 

 گاریس ترک

 فشار خون بالا  کنترل

 کلسترول کاهش

 شود: هیهستند توص ریز طیبا شرا ییها سمیآنور یکه دارا یمارانیب یممکن است برا یجراح

   (نچیمتر )دو ا یسانت 5بزرگتر از  قطر

 سرعت در حال رشد بهآنوریسم 

 ینشتآنوریسم پاره شده یا دارای 

 وجود دارد: یدرمان نهیگز دو

 یآئورت برداشته م دهید بیشود و قسمت آس یم جادیدر شکم ا یبرش ،ینوع جراح نی)باز(: در ا معمول یجراح میترم

 شود. یم نیگزیشود، جا یخود دوخته م یبه نام گرافت استنت که در جا یلوله مصنوع کیشود و با 

به انتهای یک لوله  گرافت استنت، جراحی اندوواسکولار: در این روش که نسبت به ترمیم باز کمتر تهاجمی است

، شود سمت شکم مانور داده می شود و به شود و از طریق شریان پا وارد می پلاستیکی نازک بنام کاتتر متصل می

 .شود مینگه داشته در جای خود محکم  چین های مربوطهتوسط نوریسم قرار گرفته و آداخل  سپس استنت گرافت


