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  ص یکمک به تشخ   ی است. برا  رکتومشود، سرطان    ی شناخته م   ز یمقعد ن  نوم یکه به عنوان کارس  آنال سرطان  

ممکن است    نی دهد. پزشک شما همچن  ی را انجام م  یرکتوم و آنوسکوپ   انگشتی   نه ی عارضه، پزشک معا  نیا

MRI  ،CT  ،PET/CT  ،بسته به اندازه، محل و وسعت سرطان،    کند.   ز یرا تجو  داخل آنال   ی سونوگراف  ا ی

 باشد.   یدرمان  یمی و ش  یپرتودرمان  ، یدرمان ها ممکن است شامل جراح

 ست؟ یسرطان مقعد چ

انتها   یسرطان مقعد سرطان  پا  یشروع م  ،دستگاه گوارش  یاست که از مقعد، دهانه    ن ییشود. مقعد از 

سرطان مقعد    شود(.  یم  دهینام   ز یقسمت روده بزرگ است )کولون ن  ن یشود که آخر   یراست روده شروع م 

  . کند   یمبتلا م   از مردان  شتر یسرطان زنان را ب   نی کند. ا   یسال را مبتلا م   60  یمعمولاً بزرگسالان بالا 

مقعد و اطراف آن    ه یدر ناح  رات ییدر عادات روده و تغ  رات ییسرطان مقعد ممکن است شامل تغ  علائم

 باشد، از جمله: 

 و خارش  ی زیخونر  •

 فشار  ای درد  •

 معمول  ر یغ  ترشح  •

 توده   •

 مدفوع  ی اریاخت  یب •

 ستول یف •

ب  ی برخ ه   مارانیاز  مقعد  به سرطان  نم  یعلامت   چی مبتلا  تجربه  برخ  ی را  ب   یکنند.    ر یغ  ی ها  ی ماریاز 

 کنند.  جاد یا ی و شقاق، ممکن است علائم مشابه  د یمانند هموروئ  ، یسرطان



   
 
 

 

 شود؟ یم  ی ابیو ارز صیچگونه تشخ  آنالسرطان 

   را انجام دهد:  ریعلت علائم، پزشک ممکن است اقدامات ز  ص یتشخ   یبرا

  ی م  ی رکتوم و غده پروستات را در مردان بررس  ین ییقسمت پا  تست،   ن ی (: اDREرکتوم )  انگشتی   نهیمعا

" به استفاده پزشک از انگشت  ت یجی کند. اصطلاح "د   ی بافت را بررس  ا یدر اندازه، شکل   ی کند تا ناهنجار 

  ی و غدد لنفاو  یمقعد   یجارناهن   ا ی  عهیضا  DREاشاره دارد.    نه یانجام معا   یشده برا  یدستکش و روغن کار

واژن    یر یدرگ  عه،یمحل و اندازه ضا  نیی تع  یکند. در زنان، پزشک ممکن است برا  ی م  ی مجاور را بررس

 واژن انجام دهد.  نه ی معا  ستول،یو وجود ف

شود که به پزشک اجازه    یلوله استفاده م   ی مخصوص در انتها  نی دورب  ک یروش از    نی در ا  :یآنوسکوپ 

را انجام    یمقعد   عه یضا  ی وپسی دهد تا ب   یبه آنها اجازه م   ن ی. همچن ند ی دهد داخل مقعد و راست روده را بب  یم

  ه ی کنند. اگر ناح  ن یی تع  ین ی بال  ق یدق  ی مرحله بند   یاطراف را برا  ی با ساختارها   ی ک یدهند و روابط آناتوم

 آرامبخش استفاده شود.  ا ی  یهوش یممکن است از ب  نهی معا نی دردناک باشد، در ا

  یی و یفرکانس راد   ی هاو پالس  یسیمغناط   دانیاز م  MRI  ( لگن:MRI)  یسیمغناط  د یتشد  یربرداری تصو

  ی غدد لنفاو   ی ریاندازه تومور، درگ  نیی به تع   نی . اکند ی استفاده م  ی داخل  یهااز اندام   قیدق  ریتصاو   د یتول   یبرا

 کند.  ی از اشعه استفاده نم MRIکند.  یمجاور کمک م  یو تهاجم به اندام ها 

تصو   ن ی ا  اندوآنال:   ی سونوگراف امواج صوت  ی ربرداریروش  م   ی از  استفاده  بالا  فرکانس  از    کند ی با  که 

م   ی دستگاه رکتوم  و  مقعد  امواج صوتشود ی وارد  ارز  ی م  د یتول  ی ریتصاو   ی .  به  که  ساختار    ی ابی کنند 

  ی ش برا یآزما  ن ی از ا  ن یکند. پزشکان همچن   ی کمک م  یاسفنکتر و ضخامت عضلات اطراف کانال مقعد 

 کنند.  یاندازه تومور و عمق تهاجم استفاده م یاب یدر عضلات اسفنکتر و ارز  یپارگ  یی شناسا 

  جاد یگسترش سرطان و ا   زان یم  نیی تع  ی برا کس یاز اشعه ا  CT ( شکم و لگن:CT)  یوتری کامپ ی توموگراف 

 کند.  ی شکم و لگن استفاده م نه،ی از قفسه س یر یتصاو



   
 
 

PET/CT  :ترون ی پوز  لی گس   ی توموگراف  (PETنوع ) مواد    ی است که از مقدار کم  ی هسته ا  ی اسکن پزشک  ی

  CTو    PET  ریتصاو  PET/CT  نهی معا   کیکند.    یاز عملکرد بدن استفاده م  یربرداریتصو   یبرا  وی واکتیراد 

 کند.  ی م ب یگسترش سرطان ترک زانیم ن یی سرطان و تع  ص یتشخ ی اسکن را برا

 شود؟ یچگونه درمان مآنال  سرطان 

  ر یبه موارد ز ی درمان یها  نه ی داده شود. گز ص ی قابل درمان است که زود تشخ  ی سرطان مقعد زمان

 دارد:  ی بستگ

 موجود  ینوع سلول سرطان  •

 سرطان  مرحله •

 تومور  محل •

 مار ی( ب HIV) ی انسان یمن ینقص ا   روسیو  ت یوضع •

 سرطان پس از درمان   عود  •

 او  یو سلامت کل  ماریب  نظر و شرایط  •

ممکن است. بسته به    یزندگ   ت یف یک   ن یبا بهتر   یو حفظ عملکرد مقعد   ی مار یدرمان، درمان ب  ه یهدف اول

 مقعد، درمان ها متفاوت است.  ه یحاش  ا یکند   ر یرا درگ ی مقعد  ی تومور مجرا نکه یا

 . یدرمان  یم یو ش  یسرطان مقعد کانال مقعد وجود دارد: پرتودرمان  یدو نوع درمان استاندارد برا

استفاده    ی سرطان  ی بردن سلول ها  ن ی از ب  ی پرتوها برا  گر یانواع د   ا ی ی پرانرژ  کس یاز اشعه ا   ی پرتودرمان

 کند.  یم

 شود:  یدرمان سرطان مقعد استفاده م یبرا  ی دو نوع پرتودرمان

کند و آنها را از    یم   د یرا توسط دستگاه تول  کس یاشعه ا  ی پرانرژ  ی پرتوها  ، یخارج  ی پرتو درمان •

 کند.  یم  ت یخارج از بدن به سمت تومور هدا

ً یرا مستق  وی واکتیشود، مواد راد   یم   دهینام  ز ین  یتراپ  یکه براک،  یداخل  تابش  •   ک ینزد   ایداخل    ما

 دهد.  یتومور قرار م 

آنها استفاده    م یاز تقس   ی ریجلوگ   ا ی  ی سرطان  ی کشتن سلول ها  یداروها برا   ای   یی ای م یاز مواد ش  ی درمان  ی میش

  ی کنند و دوره ها   یم  افت یدر  ی درمان  ی میش   طی یک پروسه زمانی خاص،دارویدر    مارانیکند. ب   یم

اسهال،    ،یخستگ   ،یخون   یسلول ها  یعیرطب یمانند شمارش غ  یشود. عوارض جانب   یمتکرار  بدون درمان  



   
 
 

  ه یدرمان استاندارد اول  کی معمولاً    یجراح  .ممکن است رخ دهد   ف یضع  یمنی ا  ستم یدهان و س   ی ازخم ه

روده را به    یانتها   یشود. کولوستوم یم  یدائم  یمنجر به برداشتن اسفنکتر مقعد و کولوستوم  رایز  ست ین

دهانه در خارج از بدن متصل    نی مصرف که به ا  کباری  سهیک  ک یکند.    یدر سطح شکم متصل م  یسوراخ

 .کند  ی م ی بدن را جمع آور   یاست، زباله ها 

کار نکند، پزشک ممکن    یبه خوب   یاسفنکتر مقعد   ا ی پاسخ ندهد    یدرمان  یمیکه تومور به ش  یصورت   در

از روده بزرگ را از    یمقعد، رکتوم و بخش   ،یروش جراح  ن ی را انجام دهد. ا  نه یشکم پر   ون ی است رزکس

را    سرطان  ی حاو  ی ممکن است غدد لنفاو  نی . همچنکند ی خارج م   شود،ی م  جاد ی که در شکم ا   ی برش  قیطر

 حذف کند. 

 : آنال هیحاش

لنفاو  باشد، غدد  تومور کوچک  استاندارد   ا ی نکند    ر یرا درگ  ی اگر  باشد، درمان  از راه دور منتشر شده 

  ه یشامل حاش  ا ی  کی که تومور نزد   ی باشد. در صورت  یمقعد ممکن است برداشتن موضع   ه یسرطان حاش 

 . استفاده شود  ی لیدرمان تکم  کی به عنوان   یدرمان  یم یباشد، ممکن است از ش  یجراح

 کنند.  ی م ر یمقعد را درگ  هی است که حاش ییانواع تومورها ر یسا  یدرمان استاندارد برا کی  ی درمان ی میش

 


